SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM PRO KOMBINOVANE LYCEUM

Stredni skola,
ktera dava smysl
2025

SKOLA

OTEVRENO

Zakladni Skola a

Stredni skola Otevieno, z. u.
U Skoly 225/2

Benatky nad Jizerou

294 71

www.skola-otevreno.cz
facebook.com/zsassotevreno
instagram.com/ssotevreno



OBSAH

—h

N

s

O 01 O O

. Identifika¢ni udaje
. Profil absolventu

. Charakteristika vzdélavaciho programu
. 1 Pedagogicka koncepce Skoly

. 1. 1 Vize a hodnoty skoly

1. 2 Vzdélavaci strategie

. 2 Organizace vyuky

. 3 Realizace klicovych kompetenci

. 4 Realizace prarezovych témat

. 5 ZpUsob a kritéria hodnoceni studentt

. 6 Podminky pfijimani ke vzdélavani

. 7 Forma maturitni zkousky

. 8 Vzdélavani student( se specialnimi vzdélavacimi potfebami
. 9 Materialni zajisténi vyuky

. 10 Personalni zajisténi vyuky

Ucebni plan

. Obsah vzdélavani

. 1 Kompas

. 2 Prehled jader a vyzev

. 3 Odborné zaméreni studenta



1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev Skoly: Zakladni Skola a Stfedni Skola Otevreno, z. .

Provozovny Skoly:
Prazska 760, Benatky nad Jizerou, 294 71

Zrizovatel: Zakladni Skola a Stfedni Skola Otevieno, z. U.
Zakladatelka: Katefina Fajfrova, DiS.

Predseda spravni rady: Pavel Soukup

Adresa: U Skoly 225, 294 71 Benéatky nad Jizerou
Kontakty: 777 801 879, katerina.fajfrova@otevrenozs.cz

Nazev SVP: Stredni kola, ktera dava smysl 2025
Kod a nazev oboru vzdélavani: 78-42-M/06, Kombinované lyceum

Stuperi poskytovaného vzdélavani: strfedni, EQF 4
Délka a forma studia: Ctyrleté, denni/prezen¢ni

Platnost a U¢innost SVP od: 1. 2. 2026

Pedagogicka rada se s textem seznamila: 21. 1. 2026
Schvaleni Skolskou radou: 26. 1. 2026

Reditel Skoly: Mgr. Marek Fajfr, Ph.D.

Kontakt: 777 635 628, marek.fajfr@skola-otevreno.cz
Webové stranky Skoly: www.skola-otevreno.cz
Datova schranka: dyh2rsi

1CO: 04144449

REDIZO: 691009724

Koordinator SVP: Mgr. Marek Fajfr, Ph.D.

Mgr. Marek Fajfr, Ph.D.
feditel Skoly


http://www.zsotevreno.cz

2. PROFIL ABSOLVENTU

Skola poskytuje v souladu s rAmcovym vzdélavacim programem $irsi vzdélavaci zéklad doplnény o
zaklady obecné odborné pfipravy. Skola ma prlpravnou funkci nejen pro navazujici studium &i
zameéstnani, ale predevSim pro celozivotni vzdélavani. Studenti se v pocateCnich fazich studia
zorientuji v odbornych zamérenich Skoly a oddaluji volbu své vlastni zivotni &i profesni orientace.
Zamérujeme se na individudlni rozvoj studentll a budovani jejich identity predevsim pomoci reflexe
vzdélavacich potreb v pribéhu uceni.

Skola se tedy zamétuje na celostni rozvoj osobnosti studentd a studentek. Vedle dilezité rozumové
slozky neopomijime rozvijet také socialné-psychologické dovednosti, télesné schopnosti a kreativitu.
Kazdého c¢lovéka vnimame jako jedineénou osobnost a davame prostor pro kultivaci jeho talentl i
rozvoj téch oblasti, ve kterych potrebuje vice podpory. Koncepce skoly se odviji od hodnot Skoly (viz 1.
3. 2 Hodnoty skoly).

Absolvent proSel obecnéji pojatym odbornym vzdélavanim, které obsahuje vyssi podil vSeobecného
vzdélavani. Ziskal vyznamné predpoklady pro dalsi studium. Zvolil si pfirodovédné ¢i humanitni
zameéreni, které taktéz sméruje k moznosti pfimého uplatnéni na trhu prace.

Béhem studia studenti postupné prebiraji odpovédnost za vlastni uceni, voli vhodné strategie, planuiji
kroky k dosazZeni cill a pravidelné hodnoti svlj pokrok. Uméji pracovat s pozornosti i ¢asem,
dotahovat ukoly a vyuzivat zpétnou vazbu. Odolnost a psychohygiena jsou rozvijeny prostfednictvim
sebereflexe a pravidelné péce o fyzické i dusevni zdravi. Absolvent umi pracovat s chybou, chape ji
jako nastroj uceni, a vytrvale sméfuje k dosaZeni dlouhodobych zamérl. Pokud selZe, analyzuje pficiny
a hleda alternativni postupy. Ma realistické sebepojeti, zna své silné stranky a limity a motivuje se
vniting, nikoli pouze vnéjSimi odménami ¢i normami. (klicova kompetence k uceni)

Absolvent ma kultivovany jazykovy projev, ovlada &teni s porozumeénim, kriticky posuzuje zdroje a
argumentuje na zakladé ovérenych dat. Dokaze prezentovat viastni stanoviska, pfijmout korekci a vést
dialog v matefském i cizim jazyce, ¢imz potvrzuje funkéni komunikacni a ¢tenarskou gramotnost. Pri
feSeni uloh pfemysli v souvislostech, propojuje poznatky napfi¢ obory a vyuziva digitalni technologie
jako nastroj uceni i tvorby. (klicova komunikaéni kompetence a kompetence k feSeni problémdu)

V oblasti mezilidskych vztah( prokazuje absolvent empatii, respektuje rozdilnost a umi konstruktivné
feSit konflikty. Aktivné spoluvytvari bezpe¢né a motivuijici prostredi, stavi na respektujicim pfistupu a
podporuje partnerskou kulturu dialogu. Diky znalosti skupinové dynamiky a facilitace dokaze vést tym i
pfijmout roli ¢lena. (personalni a socidlni kompetence)

Vlastni stabilni eticky kompas, jedna Cestné, drzi slovo a je si védom odpovédnosti za disledky svého
jednani vlc¢i sobé, druhym, spolecnosti i Zivotnimu prostredi. Zaroven chape vyznam solidarity a
dobrovolné se zapojuje do aktivit prospivajicich komunité ¢i globalnim cildm udrziteiného rozvoje.
(klicova ob&anska kompetence a kulturni povédomi)

Tento komplex kompetenci otevira absolventovi Siroké spektrum uplatnéni. Je pfipraven pokraCovat ve
vysokoSkolském ¢i odborném studiu diky osvojenym strategiim efektivniho uceni. Diky komunikacni a
tymové vybavenosti se dokaze adaptovat na rozmanité pozadavky trhu prace a aktivné formovat svou
profesni drahu. Soucasné je schopen participovat na vefejném zivoté s védomim vlastni ob&anské
odpovédnosti a pfispivat k rozvoji demokratické spole¢nosti. V souladu s cili stfedniho odborného
vzdélavani tedy Skola nepfedava pouze soubor védomosti, ale kultivuje Clovéka, ktery dokaze tvofivé a
eticky pUsobit v neustéle se ménicim svété.

Vzdélavani je ukon€eno maturitni zkouskou. Konani maturitni zkousky se fidi zakonem €. 561/2004 Sb.
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$S§im a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a pfislusnymi
provadécimi predpisy v platném znéni. Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je
vysvédcéeni o maturitni zkousce. Absolvent se mize uchdzet o studium v navazujicich studijnich
vzdélavacich programech na vysSich odbornych Skolach nebo vysokych Skolach, je pfipraven dale
rozvijet své znalosti v ramci bezprostfedné navazujiciho ale také celozivotniho uceni.




Humanitni zaméreni

Absolvent je pfipraven zejména k navazujicimu studiu humanitnich obord na filosofickych,
pedagogickych a socialné orientovanych fakultach vysokych S$kol; studiem ziskal vhled do
problematiky humanitnich oborl i konkrétni predstavu o naro¢nosti terciarniho studia i jeho obsahu.
Déle ziskal odborné kompetence uplatnitelné i pfi pfimém vstupu na trh prace. Mlze se uplatnit v

vvvvv

vyzaduje pfipravenost k efektivni praci s lidmi, orientace v lidské osobnosti, socialni dovednosti, vyuziti
prostiedkl informacnich a komunikacnich technologii a znalost dvou cizich jazykU.

Prirodovédng o
Absolvent je pfipraven zejména ke studiu na vysokych Skolach a vys$Sich odbornych Skolach se

zameérenim na pfirodni védy a jejich praktické aplikace, medicinu, farmacii, tvorbu a ochranu zivotniho
prostiedi, zemédélstvi a ucitelstvi prirodovédnych predmétld. Absolvent béhem studia ziskal
védomosti, dovednosti a navyky potrebné pro terciarni vzdélavani.

Nebude-li pokracovat ve studiu, najde vzhledem k Sirokému vzdélanostnimu zakladu a jeho
prohloubeni v pfirodovédnych predmétech uplatnéni v cinnostech laboratorniho a provozniho
charakteru, jakoz i v administrativni a spravni c&innosti, zejména v oblastech pfislusného
specializaéniho  prohloubeni. Uzké propojeni prohlubujiciho  pfirodovédného  studia se
spole¢enskovédnimi a dalSimi pfedméty spole¢ného zakladu oboru mu navic umoznilo ziskat Sirsi
prehled o problémech a otazkach prekracujicich ramec rozdéleni na humanitni a pfirodni védy, stejné
jako o mezioborovych vztazich v sou€asném komplexnim a globalizovaném svété. Tento Siroky
vzdélanostni zaklad mu umozhuje snadnéjSi adaptaci a orientaci v dynamicky se proménujici
spole¢nosti a svété prace.



3. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
PROGRAMU

3. 1 Pedagogicka koncepce Skoly
3. 1. 1 Vize a hodnoty Skoly

Jsme mistem Stastné cesty za poznanim. Délame vSe pro to, aby si studenti a studentky v nasi Skole

uchovavali svou vnitfni svobodu a pfirozenou zvidavost.

UCime se v kazdé situaci. V bezpe¢ném prostredi nasi Skoly neustale rozvijime nas vztah k mistu, kde

Zijeme, vzajemné vztahy mezi nami a nase individualni kompetence: znalosti, dovednosti a postoje.

Nejen v Casoveé ohrani€enych vyu€ovacich hodinach.

Ucime se spole¢né. Mame své prlvodce a spoluzéky, ktefi nam na cesté za poznanim mohou pomoci.
ravame si na uceni tatek ¢asu. Nemusime s ucenim spéchat. MlzZeme se soustfedit na to

podstatné.

VSechno ma své hranice, zacatek i konec, svlj tvar. U¢ime se poznavat hranice své i druhych.

Vize je naplhovana pomoci dlouhodobého Strategického planu rozvoje Skoly, ktery ve spolupraci se
zfizovatelem, pedagogickym tymem, rodici i détmi formuluje a vyhodnocuije feditel Skoly.

Hodnoty stfedni Skoly navazuiji a rozvijeji stejnou sadu hodnot jako vSechny Skoly Otevieno. Nejsou jen
prazdnymi pojmy, ale skute€né Zitymi postoji v kazdodennim provozu Skoly. Vime, co pro nas hodnoty
znamenaji. MlzZzeme se na né odkazovat a vztahovat se k nim pfi planovani, realizaci i evaluaci
Skolnich aktivit. Hodnoty vychazeji z vize vSestranného rozvoje klicovych kompetenci. Hodnoty jsou
viditelnou soucasti prostoru Skoly.

Optimismus a odvaha: Véfime, ze kazdy student se chce a dokaze ucit; vytvafime podminky a
adekvatni podporu pro radost z objevovani, zkoumani a poznavani svéta, ziskavani potrfebnych
vSeobecnych a odbornych znalosti, dovednosti a postojd; myslime si, Ze studenti zvladnou velké véci,
podporujeme a inspirujeme k velkym individualnim nebo skupinovym projektlm; i napady, které na
prvni pohled vypadaji blaznivé a nerealisticky, jsou vitané, spoleCnymi silami z nich vytvofime néco
realného a pro uceni uzite¢ného; nase Skola je oteviena svétu; chceme inspirovat bézné i inovativni
Skoly a Cerpat z nich napady zase pro sebe; spolupracujeme v siti podobnych skol a pravidelné se
navstévovat a vyménovat si své zkuSenosti; chyba je pfitel uCeni, vedeme studenty k tomu, aby se
chyb nebali, ale vitali je; jen chybami se ¢lovék ugi!

Bezpecéné prostiedi: uceni probiha v bezpecné atmosfére divéry a respektu. Bezpedi je pro nas vic
nez nepfitomnost hrozby, ale laskavé a podnétné prostredi, ve kterém se kazdy mize bez obav
rozvijet, fict svlj nazor, projevit se. Dlraz je kladen na kultivovani zpétné vazby vici sobé, spoluzakim
i privodcim. Samoziejmé také privodci komunikuji respektujicim zplsobem. Ve skole pfipravujeme
pro svét, ve kterém jsou stéZejni mezilidské vztahy, schopnost pracovat v tymu, nebat se prevzit
odpovédnost, plnit dohodnuté ukoly; ve Skole proto spoléhame predevsim na spolupraci, nikdy pfimo
nepodporujeme soutézeni a vzajemné pomeérovani.

Individualni pfistup: Cilem vzdélavani je pro nas student, ktery je schopen sam fidit a pohanét své
uceni; takovy student vi, co ho bavi, co mu dava smysl, na co by se chtél v zivoté zamérovat; vi, s ¢im
potfebuje pomoc, jak tuto pomoc vyhledat, jak ji vyuzit; vi, jak se ucit i vécem, které ho nezajimaiji
nebo které mu pfili§ nejdou; student si postupné a s podporou privodcl osvoji efektivni zplsoby,
jakymi se chce néco naucit, z nekone¢nych moznosti rozvoje svych znalosti, postoj i dovednosti si
vybere ty pro néj nejpfinosnéjsi a nejhodnotné;si.




SmyslupIné uceni: Ve Skole hodnotime predevSim formativné, neznamkujeme, rozvoj v kliCovych
kompetencich hodnotime slovné, splnéni u¢ebniho minima hodnotime jen ne/spinil. Zpétnou vazbu
davame vzdy se zamérem dat studentovi jasné najevo, co se na cesté za vytyCenym cilem konkrétné
podafilo, zaroven spole¢né budeme hledat cesty pro zlepSeni v budoucnu; kli€ova je pro nas kultivace
vlastniho sebehodnoceni studentl; nejsme skola zamérend na kvantitativni vykon v uceni, ale na smysl
a kvalitu v procesu uceni; vénujeme dostatecné mnozstvi ¢asu spole¢nému vysvétlovani, proc¢ je dana
véc pro zivot nebo pro dalsi studium ¢i pracovni uplatnéni dilezita; pfi formulaci vzdélavaci koncepce
vychazime z aktudlnich védeckych poznatkll o uceni, mame k nim ale zaroven kriticky odstup,
nezavadime prekotné kazdy maodni trend, ale mame odvahu experimentovat a opoustét neosvédcené
postupy; zmeéna je nasi jedinou jistotou, u¢ime sami sebe i nase studenty byt na zmény pfipraveni.
Péce o svét kolem nas: Odpovédnost za okolni svét podtrhuje environmentéalni (pfirodovédné) a
obc&anské (humanitni) zaméreni lycea; odpovédnost za u€eni ma kazdy student sam; zadna Skola, ani
ta nasSe, nemlZe garantovat, Ze se student néco nauci; u nas o tom hovofime oteviené; s vétsi
svobodou, kterou v nasi Skole studenti maji, pfichazi zvyseny dlraz kladeny na odpovédnost, kterou
studenti musi prevzit; privodci hlidaji, aby odpovédnost byla adekvatni k aktualnim schopnostem
studentl; zdUrazriujeme také odpovédnost studenta za skolu samotnou: za vztahy, které jsou v ni, ale
také v rozumné mire spoluodpovédnost za provoz Skoly.

3. 1. 2 Vzdélavaci strategie

Nase $kolni kurikulum vychazi v oblasti vzdélavani ze zasad pedagogického konstruktivismu, principl
integrované tematické vyuky, projektového vyu€ovan a formativniho hodnoceni. Zaroven se nebojime
tyto pfistupy experimentalné obohacovat nebo transformovat pomoci novych poznatk( kognitivnich
véd. Ve vychovné-vzdélavacim procesu uplatiujeme respektujici pfistup v€etné autonomie. Nedilnou
soucasti kurikula je inkluzivni zaméfeni a integrace student se SPU. V ménicim se svété se mladi lidé
potfebuji ¢asto u€it novym znalostem a dovednostem, byt samostatné a zaroven se umét uplatnit v
tymu, umét formulovat a prezentovat svoje mysSlenky, znat svoje silné i slabé stranky, porozumét
potfebam druhych atd. Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly si kladou za cil pfipravit je na spokojeny
a aktivni zivot.

Respektujici pFistup

Respektujici pfistup se projevuje férovou komunikaci bez manipulace, poskytovanim informaci,
pfibiranim druhych ke spolurozhodovani o vécech, které se jich tykaji, ocefiovanim, vyjadfovanim
nesouhlasu nebo nelibosti bez urazek a ponizovani, ochotou a schopnosti otevirat i citlivé problémy,
resit je bez vycitek a vyhrozovani, budovanim autority ve smyslu ,vazit si nékoho*, nikoliv ,bat se ho“.
Nase $kola se snaZi vést vzdélavaci proces v $irokém souladu s principy konceptd Skola bez
porazenych, Na vlastnich nohou (On My Feet), CasteCné také Respektovat a byt respektovan a SEE
Learning. Klademe diraz na individualitu, osobni potieby a lidskou dlstojnost kazdého z tGcastniki
vzdélavani. Opakované si potvrzujeme zkuSenost, ze se lidé nejlépe uci od téch, se kterymi maji
bezpecné a smyslupiné vztahy.

V tomto sméru se vsichni snazime o rozvijeni nasich dovednosti v oblastech tzv. JA-komunikace a
empatické reakce. Celou skalu respektujicich dovednosti postupné uvadime do praxe s rliznou mirou
uspéchu. Jedna se o dlouhodoby proces, ktery je zivoucim a nedilnym prvkem zivota nasi skoly.
Velkou pozornost vénujeme minimalizaci uplathiovani nastrojl vnéjsi motivace, které obecné brani
pfirozenému uceni. SnaZzime se udrZovat a znovu probouzet vnitini motivaci studentl. Aktivné
pracujeme se situacemi zvladani vlastnich emoci. To vSe s velkou snahou o utvareni bezpecného a
pfipraveného prostiedi. Nezbytnosti je schopnost konstruktivniho pristupu k diskusi a vedeni studentd,
jejich zakonnych zastupcl, pecovatelll a celého tymu dospélych v nasi Skole k ochoté a schopnosti
dosahovat konsensu. To se neobejde bez vSestranného zaméru zakomponovat toto Usili do ramce
spole¢né tvorenych pravidel, dohod a snahy o dodrzovani hranic a obecného uziteCného radu.
Ucitellm se u nas tykd a jejich roli nazyvame “prlvodce”, resp. “privodkyné”. Na podporu
bezpecného prostredi slouzi napfiklad vyu€ovaci predméty parta a shromazdeéni.




Formativni hodnoceni

Principy formativniho hodnoceni v sobé zahrnuji nékolik oblasti — prace s cili, zpétnou vazbu, vzajemné
uceni a prevzeti odpovédnosti za své uceni, které jsou mezi sebou pfirozené provazany a poskytuji
pfilezitosti naplfovat vizi Skoly.

Formativni hodnoceni klade diraz zejména na promyslené vyukové cile zohledrujici smysluplnost,
planovani, dohodu o kritériich hodnoceni, sbirani dikaz( o uceni.

Ddlezitym principem je oblast bezprostfedni i dlouhodobé zpétné vazby uplatriujici popisny jazyk a
sledovani jejiho dopadu na uceni studentd.

K rozvoji socidlnich a myslenkovych schopnosti studentll dochazi v procesu jejich vzajemného uceni,
které vyuziva techniky a pravidla pro komunikaci a vzajemnou zpétnou vazbu mezi studenty navzajem.
U student by mélo postupné dochazet k prevzeti odpovédnosti za své uceni, coz umoznuje aplikace
metod aktivniho uceni, moznost volby, sebehodnoceni své prace, rozvoj silnych stranek, podpora
vnitfni motivace i pfilezitost pro samostatné uceni studenta.

Zakladnimi dlouhodobymi nastroji pro realizaci formativniho hodnoceni jsou v nasi Skole:
bezprostiedni a vzajemna zpétna vazba s privodci béhem vyuky i mimo ni, prlbézné testovani bez
znamkovani, nastavovani kritérii Uspéchu dilich aktivit spole¢né se studenty, tripartity s rodici.

Projektova vyuka a integrace predmétu

Projektova vyuka je kliCovou &asti Skolniho vzdélavaciho programu.

Je zamérena predevsim na rozvoj dil¢ich ucebnich a badatelskych dovednosti na individualni urovni
studenta. Ve vyuce prevazuji formy integrované tematické vyuky, primarné jsou vyuzivany nastroje i
metody aktivniho a kooperativniho (skupinového) uceni. Skute¢né samostatnou projektovou €innost
studentl od naplanovani, pres realizaci, az po vyhodnoceni projektu povazujeme za vrchol spoleéného
uceni a pedagogické prace, ke kterému se postupné blizime.

Charakter projektové vyuky maji napfiklad pfedméty studovna, dilna nebo sluzba.

Autonomni u¢eni a pfevzeti odpovédnosti

Autonomie je symbolem pro prostiedi a spoleCenské nastaveni, ve kterém je primarni principem
sebefizeni. Je tim minéna samostatnost vici okoli. Nese v sobé principy samostatného uréovani cil(,
samostatného rozhodovani a prevzeti odpovédnosti za realizaci a nasledky svych ¢i spole¢nych ¢in.
Reélna mira autonomie oznacuje miru nezavislosti na vyssi autorité.

Skola podporuje vnitini potencial mladych lidi, ktefi se uéi poznavat své dary, vnitini nadani, voli si a
posiluji vlastni zivotni cestu. ZajisStujeme rovnocenny pfistup, dospély neuplatriuje mocenskou prevahu
nad studentem, cti principy partnerské komunikace.

Autonomie je ve Skole realizovana v mnoha ohledech, napf.:

- uplathovanim moznosti volby téméf ve vSech Skolnich situacich: nejvice v pfedmétu studovna;
dale vramci projektové vyuky v pfedmétu dilny; ale také ve volbé vlastniho tfidniho ucitele
(partaka-priivodce), v pracovnich skupinach nebo v predmétech i kurzech.

- celoskolnim shromazdénim, které funguje jako model komunitni samospravy;

- pracovnimi skupinami, tj. skupinami studentl napfi¢ ro¢niky pracujicimi s podporou privodce
na oblastech Skolniho zivota (kromé pravidelné sluzby jsou to napf. pfiprava dilen, expedic, PR
Skoly, zahrani¢ni spoluprace, spravovani ¢asti skolniho rozpoctu, knihovna a Skolni ¢asopis
apod.).

Inkluzivni Skola
Soustfedime se na rozvoj osobniho potencialu kazdého €lovéka. OdliSnost vnimame jako prilezitost ke
vzajemnému obohacovani, rozvijeni schopnosti u¢elné komunikovat a spolupracovat, rozvijet toleranci,
respekt a ohleduplnost k sobé i ostatnim. Snazime se orientovat paradigma Skoly k zaméreni na
vztahy a vzdélavaci uspéch kazdého studenta.
K tomu uplatrfiujeme tyto nastroje:

- zajistujeme promyslenou podporu specifickych potreb uceni;

- vtymu skolniho poradenského pracovisté mame odborniky v oblasti podplrné péce (specialni

pedagog);
- zaméfujeme se na_ndividudlni potreby studentd;



- uplatfiujeme formativni hodnotici pristup;
- vytvafime bezpecné Skolni klima podporou respektujiciho pfistupu;
- podporujeme praci v heterogennich skupinach nastavenou organizaci vyuky.

Uc¢ime (se) venku

Uvédomujeme si, ze dnesni mladi lidé travi velice malo ¢asu pohybem a pobytem na Cerstvém
vzduchu. Ve vétsiné predmétd Casto zarazujeme pohyb (nejen) v okolni prirodé. Nejen télocvik je
promyslenou soucasti rozvoje lasky k aktivnimu Zivotu a pohybu, pecujeme tim o wellbeing pravodc i
studentl. Uceni venku nejen podporuje rozvoj zdravi, ale studenty zpravidla bavi, zvySuje zajem o
uceni a zlepsuje vysledky uceni, posiluje vztahy mezi privodci a studenty.

UcCeni venku zvySuje smysluplnost u€eni, pomaha nam nabizet praktické situace, redlné prostredi,
aplikaci poznatkd a dovednosti. Prozivame svét v jeho komplexnosti a nadpredmétové realité.

Mistné zakotvené uceni

Jde o zplsob vzdélavani, které vyuzivd vSech aspektll mistniho prostredi (pfirodnich, kulturnich,
historickych a socioekonomickych souvislosti) jako jednoticiho kontextu pro vyuku. Klade dlraz na
obc&anské zapojeni v projektech, které maiji prakticky vyznam pro obec a slouzi komunité (tzv. servisni
projekty). Prozkoumavame pfibéhy krajiny, ktera nas obklopuje (napf. lokalni ekologie vody, pfiroda v
okoli, lokdlni deéjiny a pamétnici, prace obecniho zastupitelstva apod.). Buduje socialni kapital,
podporuje vznik a rozvoj mistnich partnerstvi. Mistné zakotvené uceni je mozno chapat jako vzdélavani
pro udrzitelny zivot vazany na misto.

Vyjezdy Skoly, projekty a spoluprace s dalSimi Skolami a institucemi, mezinarodni spoluprace
Skola porada nebo nabizi v ramci organizaénich moznosti nékolik celogkolnich vyijezd roné, jsou
jimi: adaptacni tvden na zacatku Skolniho roku s cilem stmelit Skolu a novy kolektiv proménény po
letnich prazdninach; dvé badatelské expedice na podzim a v |été; vzdélavaci zgjez zahranici.
Zapojujeme se do celé rady vzdélavacich a charitativnich projektl. Vysledkem nasich projektd ma byt
predevs$im aktivizace studentll ve vyjadreni jejich vzdélavacich potieb, uceni se v souvislostech,
kolegidlni podpora, tandemova vyuka vcetné intenzivni a propracované spoluprace prlivodcl a
asistentl pfi kazdodennim pUsobeni ve Skola, a také dals$i formy spoluprace vyucujicich pfi naplriovani
vzdélavacich cili Skoly. Soustfedime se na projekty v souladu s odbornym zamérenim lycea. Seznam
projektl, grantd a dotacnich programd je pravidelné aktualizovan na webovych strankach skoly.

Skola spolupracuje s daldimi $kolami a institucemi v regionu. Budujeme zahraniéni spolupraci se
zahrani¢nimi Skolami nejen v rdmci projektl v_programu Erasmus+. Seznam spolupracujicich $kol v
Cesku i v zahraniéi je v aktuaini podobé& na webovych strankach $koly.




3. 2 Organizace vyuky

Predméty
Predméty jsou povinné a pravidelné ucebni bloky. Pfedmétu je v nasi Skole pét: Cesky jazyk a literatura,
matematika, anglicky jazyk, dalSi cizi jazyk a télocvik. Maji svoje pevné misto v rozvrhu a svoje stalé
privodce.

Kurzy

Kurzy jsou povinné-volitelné predméty. Tykaji se zpravidla odborného obsahu v humanitnich a
fpfirodnich védach. Student si voli z nabidky na tzv. “kurzové obdobi”, které zpravidla trva Sest tydna.
Na dané “kurzové obdobi” si student vybira z témat, ktera nabizeji rlizni privodci. Volbu kurz( student
mUze pfizplsobovat postupnému pInéni vSech jader, ale také své odborné preferenci.

Jadra, vyzvy a kredity

Jadra jsou povinnym obsahem studia. Jadra samoziejmé nejsou to jediné, co se v Zivoté nebo ve Skole
mame naucit. Jedna se z naseho pohledu o minimum, které by se mél v nasi stfedni Skole naucit kazdy.
Jadra student mlze plnit nasledujicimi zplsoby: v pfedmétech a kurzech, které nabizeji privodci;
student mdze navrhovat studentské dilny, ve kterych se mohou plnit néktera z jader; béhem expedic
Skoly; individudlné samostudiem ve studovné nebo pfi mimoskolnich aktivitach (na krouzku, v oddile, na
brigadé atp.) Pro individualni pInéni jakychkoli u¢ebnich povinnosti se student musi vzdy pfedem
dohodnout s privodcem, ktery jadro odborné garantuje.

Prlibézné plnéni jader vidi student a zakonni zastupci v individualni online tabulce.

Pokud na nasi $kolu prestupuje student do vyssiho ro¢niku, je jeho povinnosti si do mésice od jastupu
dohodnout schiizku se véemi garanty jader a nechat si uznat u¢ebni povinnosti ze svého predchoziho
studia tak, aby odpovidaly minimalnimu poctu za predchozi ro¢niky.

Jadro se sklada z konkrétnich vyzev. U kazdé vyzvy je stanoven minimalni pocet kreditl pro jeji spinéni.
Kredity udéluje vzdy priivodce po splnéni predem dohodnutych nebo stanovenych podminek. Hodnota
kreditll je urCena individualni praci studenta a ramcoveé je nastavena takto:

1 kredit doslo k setkani s tématem, student vidél a slySel o tématu, byl vystaven/a zazitku,
informacim apod.; soucasti je takeé reflexe

2 kredity  |Student se zamyslel, zkusil aktivné, prozil; soucasti je také podrobnéjsi reflexe a/nebo
ovéreni zékladnich znalosti ¢i dovednosti

3 kredity |Student prohloubil svoje znalosti a dovednosti; sdili je s ostatnimi; soucasti je zpravidla
také podrobnéjsi reflexe a/nebo ovéreni znalosti ¢i dovednosti

4 kredity student ziskal zakladni znalosti a dovednosti a také si uvédomuje pfesah tématu

5 kredit student chape $irsi souvislosti tématu, chape jej do hloubky

Shromazdéni
Shromazdéni je misto, kde se setkava cela skola, vsichni privodci i studenti, ktefi jsou automaticky jeho
Cleny. Na shromazdéni se o usneseni nehlasuje, ale hleda se konsensus pfitomnych. Navrh projde,
pokud nikdo z pfitomnych neni zasadné proti. V pfipadé, Ze je student zasadné proti navrhovanému
rozhodnuti, je to zcela v poradku, ale zaroven by se mél podilet na hledani nového feSeni prijatelného
pro vSechny.
Shromazdéni predevsim rozhoduje o dohodach vzajemného souziti ve Skole a na akcich Skoly, ktera
nejsou v rozporu s hodnotami Skol Otevreno. Dale:

- rozhoduje o prezentaci Skoly na verejnych akcich,

- rozhoduje o pravidlech vyuziti Skolniho majetku,

- rozhoduje o vyuziti prostfedk( na vybaveni a investice (¢astku oznami hospodai/ka Skoly v z&ri),

- podava navrhy na vznik pracovnich skupin,

- rozhoduje o pracovni naplni a obsazeni sluzby, dava sluzbé zpétnou vazbu,
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- navrhuje a voli témata dilen,

- vyjadfuje se k jakymkoliv jinym zalezitostem tykajicich se Skoly.
Shromazdéni moderuji studenti a je z néj studenty pofizovan také zapis. V pripadé, ze shromazdéni
navrhuje néco, co je v rozporu s hodnotami $koly, privodci maji pravo takové rozhodnuti jednostranné
vetovat a povinnost vysvétlit studentdm konflikt se Skolnimi hodnotami.

Parta
Privodci se stavaji “partakem” (tfidnim ucitelem), jejich tfidé slozené ze studentl rGznych ro¢nikd
fikdme “parta”. Parta se schazi alespon jednou tydné (hodina v rozvrhu) a kromé témat, ktera pfinasi
partak prlvodce, resi cokoli dalsiho, co souvisi se studiem ve $kole: predevsim spole¢nou orientaci v
systému skoly, vztahy, vzdélavaci potfeby studentd.
Svého partaka privodce si student sdm zvoli - typicky na adaptac¢nim tydnu, poté co pozna vSechny
privodce, ktefi maji ve své parté volna mista. VSichni privodci maji omezenou kapacitu svych part.
Partak privodce provazi studenta celym studiem:
- alespon jednou za dva mésice se schazi na alespon patnacti minutovy mentorsky rozhovor, pfi
kterém probiraji, jak se ve Skole studentovi dafi. Jedna se o jednu ze studentskych povinnosti.
Kromé pribéhu se tu resi také blizici se konec studia a plany na profesni nebo akademicky Zivot
po maturité. Pravidelné mentorské pohovory jsou podminkou pro Uspésné uzavreni ro¢niku.
- svolavd a pomaha vést tripartitu, jen v pfipadé akutni (zdravotni, bezpe&nostni) potreby
komunikuje s rodi¢i studenta bez néj;
- eviduje absence a omluvenky ve Skolnim systému Edookit;
- eviduje studentovi vétSinu podminek k uzavieni roéniku a pedagogické radé navrhuje opravna
opatreni.
Jestlize student nebo partak prlvodce zjisti, Ze by mohlo byt prospésné pro studium zménit partu,
student se mize zkusit domluvit s aktualnim i budoucim partakem privodcem, ktery ovéem musi mit ve
své parté misto a s pfestupem museji vSichni tfi souhlasit.

Portfolio
Béhem studia si student vytvari své studentské digitalni nebo papirové portfolio. Mize pouzivat
zakladaci Sanony nebo aplikace Google, Notion a jiné. Konkrétni podoba nebo aplikace nejsou
predepsany, ale je nezbytné, aby bylo mozné ho zpfistupnit prlivodcim. Vede si tu vSechny své studijni
poznamky, zaklada sem materidly a dal$i dokumentaci z predmétd, kurzd, dilen, expedic. V portfoliu
musi byt vSechny doklady o plnéni Skolnich povinnosti (vyzev). Portfolio plni nékolik funkci:

- pomaha sledovat u€ebni pokroky, stava se podkladem pro pravidelnou tripartitu,

- umoznuje sdilet praci s ostatnimi studenty a s partakem prlivodcem,
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je dlikazem o uceni pro pfipadnou kontrolu ze strany rodi¢l nebo $kolni inspekce.
Portfolio je u€ebni povinnost pro uzavieni daného ro¢niku. Mélo by byt uplné a prehledné, tj. bez
zbyte¢ného zdrzeni je student schopny vyhledat konkrétni dokument/dlikaz o svém uceni.

Tripartita

Tripartita je setkani tfi stran: (1) studenta, (2) zakonnych zastupcd, u zletilych studentl rodicl, kteri
zpravidla studium na nasi skole plati a (3) za skolu je pfitomen partak privodce (podle potieby je na
tripartité pfitomen i nékdo z vedeni Skoly nebo ze Skolniho poradenského pracovisté).

Tripartita se kona alespon dvakrat roéné, na podzim a na jafe. Na tripartitu se prlvodci se studenty
spole¢né pripravuji v partdch. Kazda tripartita trvd cca pll_hodiny. Béhem tohoto Casu student
predstavuje své ucebni pokroky, uspéchy i oblasti, ve kterych citi, Ze by se mél zlepSit. Vyhodnocuje se
pribézné pinéni studentskych povinnosti. Je to zaroven prostor pro rodice, ktefi se doptavaji, vyjasiiuje
se déni ve $kole. Zdmérem tripartity je pomoci studentlim k co nejlepsimu ugeni. Udast na tripartité je
povinna pro rodiCe, je to jeden z podstatnych zptsobU, jakym rodi¢im sdélujeme vysledky studenta ve
vzdélavani.

11



Dilna
Dilna je klicovy vzdélavaci format nasi Skoly, jedna se o dvoutydenni_skupinovy projekt (celkem 16
vyuCovacich hodin), jehoz téma ur€uji studenti. Témata dilny se mohou, ale nemuseji prekryvat s
plnénim oCekavanych vystupl uceni. Neexistuje téma, které by bylo pro dilnu nevhodné. Hlavnim cilem
dilny je spolecné se vzdélavat, zkoumat svét z rliznych uhli pohledu a budovat studijni autonomii.
Pro ucebni skupinu studentl je vzdy pritomen privodce, ktery spolu-zajistuje bezpedci pfi uceni, nabizi
dals$i podporu a schvaluje podminky pro pfipadné plnéni ocekavanych vystupl uceni. Pfitomného
privodce uréuje sbor privodcu.
Dilna probiha v téchto fazich:
- spole€na nabidka a volba témat (hlasovani) pro dilny (tzv. velkd koordinace v ramci
shromazdéni);
- konkrétni planovani zvolené dilny v dostateéném predstihu (tzv. mald koordinace, ucastni se
koordinacéni skupina student( a dobrovolnici);
- samotna realizace dilny;

- prezentace vysledkd dilny zbytku stfedni Skoly;
- spolecna reflexe dilny (déje se na uplny zavér rozvrhového Casu dilny).

Studovna

Studovna je kliCovy vzdélavaci format nasi Skoly, jedna se o prostor v rozvrhu, ve kterém se student uci
ucit sam/sama. MUlze se tu vénovat svému individudinimu projektu, povinné i nepovinné cetbé,
libovolnym cizim jazykim, dodélavat ukoly do predmétl ¢i kurzd, planovat dilnu, nechat se privodcem
prezkouset z néjakého individualné plnéného jadra, schazet se se svou pracovni skupinou, setkat se se
svym partakem privodcem na mentorském pohovoru, usporadavat si své portfolio, néco trénovat.
Nékdy se ve studovné objevi nabidka vzdélavani nékterého z privodcl zamérena na to, jak se spravné
a efektivné ucit, pfipravovat na pfijimaci testy na vysokou $kolu apod.

Pro evidenci Cinnosti ve studovné si student vede tabulku, aktualizovanou alesporn jednou za mésic.
Nez se pusti do prace, vzdy si praci vyjednava se svym partakem privodcem nebo s privodcem
pfitomnym ve studovné: soucasti zadani prace je (1) co se bude student sam ugit, jakym zpUsobem, jak
dlouho, (2) jak pozna, ze uz to umi a (3) co udéla, az to bude mit hotové.

Individualni projekt

Individudlni projekt je rozsahlejsSi samostatna prace kazdého studenta, na které se s podporou garanta
individualniho projektu (privodce nebo externista) uc¢i a osvédcuje schopnost samostatné planovat,
realizovat a vyhodnocovat své vlastni uc¢ebni pokroky.

Alespon jeden individualni projekt je podminkou pro uzavreni prvniho, druhého a tfetiho ro¢niku studia.
Individualni projekt musi splfiovat nasledujici kritéria:

- rozsah prace alespor 30 hodin (40 vyu€ovacich hodin), sem se pocita také planovani projektu a
konzultace s garantem projektu;

- projekt slouzi jednozna¢né ke tvému uéebnimu rozvoji, u¢is§ se v ném néco nového;

- zadani projektu je sepsano; obsahuje tyto informace: nazev projektu, cil projektu a kritéria pro
jeho splnéni, dohodnutého garanta projektu, ramcovy harmonogram;

- pribézné konzultace s garantem a pribézné zaznamy o postupuijici praci v portfoliu;

- uzavreni projektu je mozné po zavére¢né konzultaci, na které svému garantovi ukazes ve svém
portfoliu pisemné zhodnoceni projektu v€etné reflexe osobniho posunu a vyhodnoceni kritérii a
zaznamenas sem také zpétnou vazbu garanta;

- prezentace vysledkl projektu v parté, pfi ¢ervnové sklizni nebo jinym vhodnym a dohodnutym
zpUsobem.

Sklizen
Kazdé pololeti je zakonceno verejnou prehlidkou studentskych i prlvodcovskych prezentaci, ktera by
méla obsahovat jeden nebo vice vzdélavacich Uspéchd studenta v daném pololeti. Forma prezentace
neni predem dana. Méla by trvat alespon pét minut. Dvé sklizné jsou podminkou pro uzavreni daného
roCniku.
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Pracovni skupiny
V Zivoté Skoly zfejmé narazime na rlizné potreby spolec¢né organizace, kvlli kterym shromazdéni vytvari
pracovni skupiny, do kterych se student mlze dobrovolné zapojit. Nékteré pracovni skupiny iniciuji
pravodci, nékteré studenti. Skupiny se schazeji podle potieby v ¢ase studovny.
Vznikaji napf. tyto skupiny:

- propagacni skupina pecujici o dobré jméno nasi Skoly v€etné ucasti na veletrzich stfednich skol,

tvorby propagacnich material( tisténych i virtualnich, organizaci dnli otevienych dvefi apod.;
- rozpoctova skupina spravuijici ¢ast skolniho rozpoc€tu na vybaveni;
- skupiny pro organizaci akci Skoly jako budou expedice, adaptak, Skolni plesy apod.

Sluzba

Jednda se o skupinu studentl a prlivodce, ktefi maji v obdobi dvou tydnd na starosti nékteré provozni
zalezitosti Skoly. O persondlnim obsazeni studentl a naplni ¢innosti sluzby rozhoduje shromazdéni,
které k tomu vytvori aktualni seznam ukol0. Alespon jedna sluzba za kazdé pololeti je podminkou pro
uzavreni ro¢niku.

Staze (odborna praxe)
V prlbéhu celého studia musi student absolvovat alespori dva tydny odbornych praxi. Odborna staz
znamena smysluplné pracovni zapojeni ve firmé, statnim uradé nebo v neziskové organizace, ktera se
svym zpUsobem dotyka pfirodniho nebo humanitniho zaméreni studenta. Smyslem staZi je poznat
pracovni prostiedi studentova odborného zajmu.
Mista pro staZe si mize student zajistit sdm nebo vyuzit aktudlni nabidky Skolou domluvenych mist.
Staze doporuéujeme pro studenty druhého a tretiho rocniku.
Podminky spinéni kazdé jednotlivé tydenni staze jsou nasledujici:

- predem vyjednané Cas, misto a pracovni naplh pro staz spoleCné s pfijimajici organizaci a s

partakem privodcem;

- podpis potfebnych oficidlnich dokumentt véetné zpétné vazby z pfijimajici organizace;

- vedeni zaznamu o stazi a dal$i dokumentace o uc¢eni v pribéhu staze viozené do portfolia;

- zavéreCna reflexe staze s partakem privodcem.
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3. 3 Realizace klicovych kompetenci

Kromé plnéni ucebnich cild v ramci jader, vyzev a kreditl sledujeme ve $kole také pInéni kli¢ovych
kompetenci. Jako nastroj vyuzivame Cast tabulky evidence (tzv. Kompas) a také mentorské pohovory,
setkani jednotlivych part, tripartitu, vrstevnickou zpétnou vazbu v prlibéhu dilen, shromazdéni, kurzd i
predmétl, bezprostiedni zpétnou vazbu privodct béhem uceni ve Skole.

Klicové kompetence

Realizace v nasi Skole

kompetence k uceni

Kompetenci k u€eni na nasi Skole rozvijime tak, aby studenti prevzali stale
vétsSi odpovédnost za vlastni vzdélavani a umeéli se ucit cilené, do hloubky
a v souvislostech. V prostredi zalozeném na bezpeci a respektu si
studenti pravidelné stanovuji osobni u¢ebni cile, planuji postup a
pribézné vyhodnocuiji, co uz zvladaji a co potrebuji zménit. Klicovym
nastrojem je studovna, kde se uci volit strategie uceni, vyjednavat si praci
s prlivodcem a definovat kritéria Uspéchu. U¢eni podporujeme formativni
zpétnou vazbou, rozvojem sebehodnoceni a praci s chybou jako
pfirozenou soucasti procesu. V projektové vyuce (dilny, expedice,
individualni projekty) studenti trénuji samostatné zkoumani, praci se
zdroji, reflexi i prezentaci vysledku. Dikazy o u¢eni shromazduji v
portfoliu, které slouzi jako podklad pro tripartity a pribézné planovani
dal&iho rozvoije.

kompetence k reseni
problému

Kompetenci k feseni problém( na nasi Skole rozvijime v situacich, které
jsou co nejvice realné, oteviené a smysluplné. Studenti se uci problém
nejprve pojmenovat a porozumét mu: vyjasnuiji si zadani, hledaji
souvislosti, formuluji otazky a stanovuiji, podle ¢eho poznaji, ze nasli
funkéni feseni. V dilnach, individualnich projektech, expedicich i pfi
mistné zakotveném uceni pracuiji s nejistotou a uci se planovat postup po
krocich, pribézné ovérovat hypotézy a upravovat strategii podle
vysledkl. Privodci podporuiji bezpeény prostor pro experimentovani,
praci s chybou a odvahu zkouset i neobvyklé napady; ddraz klademe na
argumentaci, praci se zdroji a schopnost rozhodovat se na zakladé
dlkazU. V tymové praci studenti rozdéluji role, vyjednavaji postup a nesou
spole&nou odpovédnost za vysledek. Redeni a proces prace dokladaji v
portfoliu, reflektuji je a prezentuji pfi skliznich i na tripartitach.

komunikativni
kompetence

Kompetenci komunikativni na nasi skole rozvijime v kazdodennich
situacich uceni i ve spole¢ném chodu Skoly tak, aby studenti uméli jasné
formulovat své mysSlenky, naslouchat druhym a kultivované vést dialog. V
bezpecném a respektujicim prostredi trénuji vyjadiovani potreb a nazor(
bez manipulace a ponizovani, vyuzivaji prvky JA-komunikace a uéi se
davat i pfijimat popisnou zpétnou vazbu. Vyznamnou roli ma
shromazdéni, kde se rozhoduje konsensem: studenti argumentuji, ptaji se,
hledaji spole¢né feSeni a uci se citlivé zachazet s nesouhlasem i
hranicemi druhych. V partach a mentorskych rozhovorech rozvijeji
schopnost pojmenovat své vzdélavaci potfeby, domlouvat se na cilech a
reflektovat vlastni pokrok. Komunikaci dale posiluji prezentace vystupl z
dilen, individudlnich projektd a sklizni, stejné jako obhajoba prace v
portfoliu a vedeni tripartit, kde student prebira aktivni roli a srozumitelné
predstavuje své uceni i dalSi kroky.
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personalni a socialni
kompetence

Personalni a socialni kompetence na nasi Skole rozvijime tak, aby studenti
dokazali dobre fungovat sami se sebou i v rliznorodych skupinach a
postupné prebirali odpovédnost za své uceni, vztahy a spolecné
prostredi. V bezpecné atmosfére dlvéry a respektu se uci poznavat své
silné a slabé stranky, pracovat s emocemi, nastavovat si hranice a
zaroven vnimat hranice druhych. V partach, pfi mentorskych rozhovorech
i na tripartitach pravidelné reflektuji svlj pokrok, uc¢i se pojmenovat, s ¢im
potrebuji pomoci, a aktivné ji vyhledat a vyuzit. Socialni dovednosti
posilujeme v projektové a kooperativni vyuce (dilny, expedice, pracovni
skupiny), kde studenti spolupracuji napfi¢ ro¢niky, rozdéluji role,
domlouvaji se na pravidlech a nesou spole¢nou odpovédnost za
vysledek. Shromazdéni a sluzba pfinaseji zkusenost komunitni
spoluprace, hledani konsensu a péce o Skolu jako celek. Rozvoj
personalnich i socidlnich kompetenci je pribézné zachycovan v portfoliu
a podporovan formativni zpétnou vazbou a sebehodnocenim.

obéanské kompetence
a kulturni povédomi

Obcanské kompetence a kulturni povédomi na nasi $kole rozvijime
prostrednictvim aktivniho zapojeni studentl do Zivota komunity Skoly i
mista, kde zijeme, a skrze uceni v souvislostech. Ve shromazdéni studenti
spolurozhoduiji o pravidlech spole¢ného souziti, u¢i se hledat konsensus,
respektovat odliSné postoje a nést odpovédnost za dopady rozhodnuti;
zaroven poznavaiji, ze svoboda je vzdy spojena s odpovédnosti a s
hranicemi druhych. Mistné zakotvené uceni a servisni projekty je vedou k
porozumeéni lokalnim pfirodnim, kulturnim a historickym souvislostem a k
péci o svét kolem nas — od zkoumani krajiny a ekologie az po setkavani s
pamétniky i porozuméni fungovani obce. Kulturni povédomi posilujeme
také v dilnach, expedicich a prezentacich, kde studenti zkoumaji témata z
rlznych perspektiv, sdileji vystupy s publikem a uéi se kultivované
interpretovat i hodnotit. Dilezitou roli ma respektujici komunikace,
formativni zpétna vazba a reflexe v portfoliu, které uchovava dlikazy o
obc&anském zapojeni, spolupraci a osobnim hodnotovém ukotveni.

kompetence

k pracovnimu uplatnéni
a podnikatelskym
aktivitam

Kompetenci k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm na nasi
Skole rozvijime tak, aby studenti dokazali prevadét své napady do
realizovatelnych krokd, orientovali se v pracovnim svété a uméli prevzit
odpovédnost za vysledek. V individualnich projektech, dilnach a
pracovnich skupinach si studenti trénuji planovani, stanovovani cilll a
kritérii Uspéchu, praci s ¢asem, rozdéleni roli a prlibézné vyhodnocovani
postupu; uci se také pracovat s nejistotou, chybou a zpétnou vazbou jako
béZnou soucasti profesniho rlstu. Vyznamnou oporou jsou odborné
staze, béhem nichz studenti ziskavaji zkusenost s redlnym pracovnim
prostifedim, komunikuji s externimi partnery, vedou zaznamy o své praci a
reflektuji pfinosy i dal$i rozvojové kroky spolecné s partakem privodcem.
Diky systému jader, vyzev a kreditl se u¢i dlouhodobé planovat plnéni
povinnosti a sledovat vlastni pokrok. Dlkazy o profesnich dovednostech
a iniciativé shromazduji v portfoliu a pravidelné je prezentuji a obhajuiji pfi
skliznich i na tripartitach.

matematické
kompetence

Matematické kompetence na nasi Skole rozvijime tak, aby studenti uméli
matematiku pouzivat jako nastroj pro porozuméni svétu, rozhodovani a
feSeni praktickych i odbornych uloh. V matematice jako kmenovém
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prfedmétu pracujeme s porozumeénim, argumentaci a hledanim vice cest k
vysledku; ddraz klademe na vysvétlovani postupu, kontrolu spravnosti a
praci s chybou jako béznou soucasti u€eni. V projektech, dilnach,
expedicich a mistné zakotveném uceni matematiku pfirozené
propojujeme s realitou: studenti sbiraji a interpretuji data, pracuiji s
mérenim, odhady, modelovanim, grafy a zakladni statistikou, aby dokazali
opfit zavéry o dikazy.

digitalni kompetence

Digitalni kompetence na nasi skole rozvijime tak, aby studenti uméli
ucelné a bezpelné pouzivat digitalni technologie v u€eni, praxi i pfi
zapojeni do zivota Skoly a komunity. V bézném provozu pracuiji se sadou
zarizeni, aplikaci a sluzeb vcetné nastroji umélé inteligence — voli je podle
cile, pribézné je obméniuji a uci se nastavovat vlastni pracovni postupy
podle toho, jak se méni jejich potfeby i dostupné moznosti. V dilnach,
kurzech, expedicich, individualnich projektech i na stazich vyhledavaiji,
posuzuji a spravuji informace a data, sdileji je v riznych formatech a uci
se komunikovat jasné a srozumitelné i online. Tvofi a propojuji digitalni
obsah (texty, vizualizace, prezentace, multimédia), zlepSuji procesy
pomoci digitalnich nastrojd a ziskavaji odvahu navrhovat funkéni feseni
béznych technickych problémd i pomahat ostatnim. Soucasti je také
kriticka reflexe dopadU technologii na spole¢nost, praci, Zivotni prostredi i
wellbeing a dliraz na kyberbezpecénost, ochranu dat, etiku a respekt v
digitalnim prostredi.

3. 4 Realizace prtifezovych témat

Prifezové téma

v s w

Realizace v nasi skole

Obc¢an v demokratické
spolecnosti

Prirezové téma Obcan v demokratické spolec¢nosti na nasi Skole
podporujeme tim, ze studenti demokratické principy nejen probiraji, ale
skute¢né je kazdodenneé Ziji. KliCovym prostorem je $kolni shromazdéni,
kde se studenti podileji na spravé Skoly, spoluvytvéareji dohody a pravidla
a uci se hledat feSeni konsensem — tedy argumentovat, naslouchat,
pracovat s nesouhlasem a nést odpovédnost za dopady spolecnych
rozhodnuti. V partach a pfi mentorskych rozhovorech rozvijeji schopnost
kultivované komunikovat, reflektovat vztahy a fesit citlivé situace
respektujicim zplsobem. Diky pracovnim skupinam a sluzbé ziskavaji
zkusenost obCanského zapojeni, spoluodpovédnosti a péce o spolecny
prostor. Mistné zakotvené uceni, expedice a servisni projekty je vedou k
porozumeéni fungovani komunity a verfejnych instituci v misté, kde ziji. Ve
Skole se zaroven zapojujeme do celé rady ob¢ansky prospésnych
projekta.

Clovék a zivotni
prostredi

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostredi na nasi $kole podporujeme tim,
Ze environmentalni témata propojujeme s kazdodennim zivotem studentd
a s konkrétnim mistem, kde Zijeme. Vychazime z mistné zakotveného
uceni: studenti zkoumaji krajinu a jeji pribéhy, pracuji s lokalnimi
ekologickymi souvislostmi (napf. v projektu “Skolni les”) a u¢i se vnimat
svét jako provazany systém. V dilnach, expedicich a individualnich
projektech se vénuji badatelskym otazkam, sbiraji data, ovéruji hypotézy a
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hledaji feSeni, ktera maji prakticky vyznam pro komunitu (servisni
projekty). Ddraz klademe na odpovédnost: za vlastni uceni, za spole¢né
prostredi Skoly i za dopady rozhodnuti v SirSim kontextu. Propojeni s
realitou posiluji staze a spoluprace s institucemi, kde studenti poznavaji,
jak se environmentalni témata promitaji do praxe.

Clovék a svét prace

Priifezové téma Clovék a svét prace na nasi $kole podporujeme tak, aby
studenti postupné ziskali realistickou pfedstavu o svych moznostech,
dovedli se rozhodovat o dalSich krocich a byli pfipraveni na celozivotni
vzdélavani. Kli¢ovym prvkem jsou odborné staze, pfi nichz studenti
vstupuiji do prostfedi firem, uradd nebo neziskovych organizaci,
vyjednavaiji si naplh prace, uci se profesionalni komunikaci a prebiraji
odpovédnost za svérené ukoly. V dilnach, kurzech a individualnich
projektech si zkouseiji rlizné role a obory, prevadéji napady do
realizovatelnych pland, pracuji s ¢asem, zdroji a kritérii Gspéchu a uci se
reagovat na zpétnou vazbu. Rozvijeji schopnost planovat svUj rozvoj,
vyhledavat prilezitosti k uCeni a cilené doplnovat potfebné kompetence. V
mentorskych rozhovorech pak studenti reflektuji své silné stranky,
hodnoty a motivaci, zpfesnuji pfedstavu o budouci kariéfe a uci se
formulovat konkrétni kroky k dalSimu studiu &i pracovnimu uplatnéni.

Clovék a digitalni svét

Prlifezové téma Clovék a digitalni svét na nasi $kole podporujeme tak,
aby studenti uméli digitalni technologie smysluping, bezpecné a
obc&ansky vyuzivat v u€eni, praci i vefejném zivote. V projektech, kurzech
a stazich bézné pracuji s digitalnimi sluzbami a nastroji (vCetné Al) podle
aktualni potreby: uci se volit vhodné aplikace, kombinovat je, pribézné
upravovat své postupy a budovat si osobni vzdélavaci prostredi. Zaroven
rozvijime kritické mysleni o technologiich — studenti posuzuji spolehlivost
zdrojl a sluzeb, zvazuiji pfinosy a rizika (pro spole¢nost, klima i viastni
wellbeing) a uci se rizika minimalizovat. Védomeé pracujeme s digitalni
identitou a stopou, ochranou osobnich Udajl, kyberbezpecnosti a
pravnimi normami (autorstvi, citace, soukromi). Dlraz klademe i na etiku a
kulturu online komunikace: respekt, ohleduplnost, aktivni vystupovani
proti nepfijatelnému jednani. Ve studovné a pracovnich skupinach
studenti také trénuiji zakladni ,,tech support®: navrhuji bezpe&nég;jsi feSeni
pro praci a pomahaji druhym s béznymi technickymi problémy.
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3. 5 Zpuasob a kritéria hodnoceni studentt

V nasi Skole hodnotime formativné (viz vySe), nepouzivame znamky, ale kombinaci slovniho hodnoceni
a zaznamenavani plnéni studijnich cild.

Zpusoby ziskavani podkladd pro hodnoceni/sebehodnoceni
- pribézné pozorovani prace studenta;

- pravidelné rozhovory se studentem véetné mentorského pohovoru s partakem priivodcem;

- sledovani rliznych vystupl z prace studenta (portfolio - pracovni listy, prezentace, pribézné
kvizy a testy, vyrobky a vytvory);

- vrstevnicka zpétna vazba v hodinach;

- rozhovory se studentem a zakonnymi zastupci (tripartita);

- individualni zaznamy priavodce o prlibéhu vzdélavani;

- individualni domaci pfiprava (zpravidla dobrovolna);

- sebehodnoceni studenta.

Béhem prace studenti dostavaji ustni zpétnou vazbu a
- dozvidaji se, jak jsou daleko;
- dozvidaji se, co jesté potrebuji ke spinéni
- dostavaji doporuceni, Eemu se vénovat;
- ujistujeme se, ze védi, jak cil vypada pfi spInéni na konci.

ZpUsoby predavani zpétné vazby a shrnujiciho hodnoceni/sebehodnoceni
- bezprostiedni reakce priivodce;
pribézny pohovor se studentem;
tripartitni setkani (dité, rodic¢, privodce), ktera probihaji zpravidla dvakrat ro¢né;
slovni hodnoceni na vysvédceni (viz nize);
- zédznam v tabulce evidence jader, vyzev a kreditU:
Studenti jsou hodnoceni priibézné v individualni elektronické tabulce evidence dvojim zplsobem:
- slovni hodnoceni plnéni kli€¢ovych kompetenci v tzv. kompasu;
- zaznamenavani plnéni o¢ekavanych vystupl uceni pomoci kreditll v jednotlivych oborovych
jadrech a vyzvach.
Do tabulky evidence mohou nahlizet konkrétni student a jeho zakonni zastupci. Tabulku evidence
mUZze upravovat student na listech studovna a kompas a vsichni priivodci na vSech listech.

Pololetni i zavére€né rocnikové vysvédcCeni je slovni a sestava se z téchto tfi ¢asti:
- sebehodnoceni studenta;

- v procesu sebehodnoceni hraje nedilnou roli priivodce, ktery studenty ve své parté k
rozvoji schopnosti hodnotit sebe sama pribézné vede koucovacimi technikami tak, aby
dokazali popsat vysledky a pribéh svoji prace a zvolit si dal$i cestu. Student své
sebehodnoceni trénuje také v prlibéhu tripartit. Prlvodce musi pribézné pozorovat
praci studenta a mit prehled o vysledcich jeho vzdélavani natolik, aby dokazal
sebehodnoceni ditéte okomentovat nebo v pfipadé potreby korigovat.

- vyjadreni partaka privodce doplriujici skute¢nosti, které student nezminil;

- stav pInéni studijnich povinnosti (viz tabulku nize).
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Studijni povinnosti (prehled)

Studijni povinnost

Kdo
uznava jeji
splnéni

Co se stane, kdyz neni splnéna
(dasledek)

Studijni povinnosti kazdého Skolniho roku

pravidelné mentorské pohovory partak Student tuto skutecnost pisemné reflektuje ve

se svym partakem privodcem privodce svém sebehodnoceni na vysvédc&eni.

(alespon jedenkrat za dva mésice,

alespon 15 minut)

minimalni pocet kreditli pro dany | partak Student béhem prazdnin samostatné spini

rocnik privodce dohodnutym zplsobem chybéjici pocet kreditd.

(viz tabulku nize) Prlivodce, ktery je dohodnutym garantem této
prace doporucéuje, zda praci zavfit, finalné
rozhoduje Komise na konci prazdnin.

individualni projekt garant Student se dohodne a zrealizuje individualni

(alespon jeden projekt podle projektu projekt béhem prazdnin. Prlivodce, ktery je

stanovenych kritérii v prvnim, dohodnutym garantem této prace doporucuje,

druhém a tretim rocniku) zda praci uzavrit, finalné rozhoduje Komise na
konci prazdnin.

prehledné a upiné studijni partak Student si vytvofi uplny porfadek v portfoliu pres

portfolio privodce prazdniny. Partak prlivodce doporucuje, zda

(na pozadani bez zbyte¢ného praci na portfoliu uzavfit, finalné rozhoduje

zdrzeni student vyhleda jakykoliv Komise na konci prazdnin.

dlkaz o uceni)

sklizen partak Student nazivo prezentuje ve stanoveném

(jednou za pololeti) privodce nahradnim terminu je$té béhem skolniho roku.

sluzba Student vykona dohodnutou praci pro $kolu o

(alespon jedna dvoutydenni sluzba prazdninach v rozsahu chybéjicich hodin. Partak

za pololeti) privodce doporucuije, zda praci uznat, finalné
rozhoduje Komise na konci prazdnin.

celkova dochazka do skoly partak Student vykona dohodnutou praci pro $kolu nebo

(alespon 70%) privodce SirSi spolecenstvi (obec, region, stat, svét) v
rozsahu chybéjicich hodin. Partak privodce
doporucuje, zda praci uznat, finalné rozhoduje
Komise na konci prazdnin.

Podminky na konci studia

splnéni kreditt partak Student neuzavrel studium na Stfedni Skole

(spInéni véech minimalnich kreditl) | privodce Otevieno a nemUze jit k maturité.

staze partak

(alespon dva tydny odbornych privodce

praxi do konce studia)
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Minimalni poc¢ty splnénych kreditl pro Uspésné uzavieni ro¢niku jsou stanoveny takto:

Celkové_hodnoceni na vysvédgeni:

1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik celkem

cesky jazyk 30 40 40 40 150
matematika 20 20 20 10 70
anglic¢tina 30 40 40 30 140
Spanélstina 10 18 18 10 56
télocvik 11 11 11 11 44
humanitni oblast 30 30 30 20 110
prirodovédna oblast 30 30 30 20 110
odborna profilace 39 41 41 19 140
minimum za dany 200 230 230 160 820
roénik

minimum v souétu 200 430 660 820

Stupen prospél/a s vyznamenanim se pouzije, pokud student v€as splnil vSechny studijni

povinnosti dle Skolniho vzdélavaciho programu a zaroven pokud prevazné splnuje vSechna

nasledujici kritéria:

o spoluvytvari respektujici a bezpecné prostredi ve Skole;
o dodrzuje skolni pravidla a dohody;

o spolupracuje a pomaha v ramci kolektivu;
o je aktivni, hleda dalsi pfilezitosti k u¢eni a svému rozvaoiji.

- Stupen prospél/a se pouzije, pokud student v€as splnil vSechny studijni povinnosti dle Skolniho
vzdélavaciho programu.
- Stupen neprospél/a se pouzije, pokud student nesplnil nékterou ze studijnich povinnosti dle

Skolniho vzdélavaciho programu.

- Stupen nehodnocen/a se pouzije, neni-li mozné studenta hodnotit z nékterého z povinnych

predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Prevod slovniho hodnoceni na znamky
V pripadé prestupu studenta na jinou Skolu a pro ucely pfijimaciho fizeni na vysokou Skolu uklada
Skole zakon povinnost pfevést slovni hodnoceni na znamky, a to na pisemnou Zadost zletilého

studenta.

Prlivodce vychazi ze zavére¢ného hodnoceni v konkrétnim predmétu podle plnéni jednotlivych cild.

Hodnoceni se prevadi na hodnoceni znamkou v pripadé potfeby podle nasledujiciho klice:

Znamka | Zastoupeni indikatord
1 Student splnil 85 - 100% kreditl, které byly v daném pololeti otevieny.
2 Student splnil 70 - 84% kreditl, které byly v daném pololeti otevieny.
3 Student splnil 55 - 69% kreditl, které byly v daném pololeti otevieny.
4 Student splnil 40 - 54% kreditd, které byly v daném pololeti otevieny.
5 Student splnil méné nez 40% kreditd, které byly otevieny.

Uvedeny postup se uplatfiuje vyhradné pfi povinnosti pfevést slovni hodnoceni na znamky.
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3. 6 Podminky pfijimani ke vzdélavani

Ke studiu jsou pfijimani uchazedi, ktefi:
- splnili povinnou 8kolni dochdzku nebo uspésné ukonCili zdkladni vzdélani pfed splnénim
povinné Skolni dochazky;
- prokazali, ze jsou_aktivni, samostatni a zodpovédni, chtéji se uit a jsou v souladu s hodnotami

a principy Stfedni Skoly Otevreno.
Konkrétni podminky pfijimaciho fizeni stanovi feditel Skoly v souladu se zakonem ¢&. 561/2004 Sb. o

pred$kolnim, zakladnim, stfednim, vysSim a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a pfisluSnymi
provadécimi pfedpisy v platném znéni. Pfesna kritéria pfijimaciho fizeni jsou feditelem Skoly kazdym
rokem vyhlasena vzdy do terminu stanoveného ministerstvem skolstvi zplisobem umoznujicim dalkovy
pristup.

Pro kombinované lyceum nestanovi Nafizeni viady o soustavé obor(l vzdélani v zakladnim, stfednim a
vy$§im odborném vzdélavani (€. 211/210 Sb., v platném znéni) zadné podminky zdravotni zplsobilosti
uchazece.

3. 7 Zpuisob ukonéeni vzdélavani a podoba maturitni zkousky

ZplUsoby a podminky ukonceni vzdélavani stanovuje zakon ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsSich
predpistl a vyhlaska ¢. 177/2009 Sb. ve znéni pozdéjsSich predpist. Maturitni zkouska se sklada ze
spole¢né a profilové Casti. Student ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize uspésné vykona
obé ¢asti maturitni zkousky.

Spole€nou Cast maturitni zkousky sklada ze dvou zkouSek, a to ze zkouSky z ¢eského jazyka a bud’
ciziho jazyka, nebo matematiky. Na nasi Skole je mozno konat zkousku z anglického jazyka. Nepovinné
zkousky spole¢né ¢asti mohou Z4ci konat bud'z ciziho jazyka, matematiky nebo matematiky rozSifujici.
Zak nem(ize konat nepovinnou zkousku ze zkusebniho pfedmétu, z néhoz kona povinnou zkousku.
Zkouska z Ceského jazyka a literatury, ciziho jazyka i matematiky se kona formou didaktického testu.
Profilova maturita odrazi charakter Skoly. Zaméfuje se na ovéfeni kompetenci, nikoli znalosti. Na
maturitnich projektech pracuji studenti pribézné cely maturitni ro¢nik. Prejeme si, aby maturitni
zkouska byla slavnostni ,zkouSkou dospélosti“ a zdaroven kultivovanym rozhovorem nad vysledky
prace studentll, a to rozhovorem, ktery se ponese v pratelském duchu. Studenty nizSich ro¢nik( by
méla motivovat k pfemysleni o smérovani jejich vlastniho studia.

Profilova €ast maturitni zkousky je koncipovana v souladu s § 79 odst. 3 Skolského zakona a
Ramcovym vzdélavacim programem pro obor 78-42-M/06 Kombinované lyceum.

Jejim cilem je ovérit schopnost zaka samostatné aplikovat a integrovat kliCové a odborné kompetence
v projektovém feseni vzdélavacich Ci spoleCensky prospésnych ukoll. Struktura zkousek respektuje
pozadavek RVP, aby alespon jedna z povinnych zkousek vychazela z oblasti zvoleného zaméreni lycea
(humanitni nebo pfirodovédné) vzdélavani a aby minimalné jedna probihala formou praktické zkousky
Ci maturitni prace s obhajobou.

Povinné zkousky profilové ¢asti jsou:
- Cesky jazyk a literatura: zkouska se sklada z pisemné prace a ustniho rozhovoru pfed maturitni
komisi:

- pisemna c¢ast ovéfuje produktivni pisemny projev, schopnost pracovat s textem a
dodrzovat jazykové a kompozi¢ni normy. Zadani pfipravuje feditel Skoly v souladu s
RVP; zak je vybaven zakladnimi kodifi kacnimi pfiru¢kami;

- ustni ¢ast navazuje na samostatné sestaveny seznam literarnich dél a umoznuje zakovi
interpretovat text a predvést Ctenarskou i jazykovou kompetenci formou Fizeného
dialogu.

- cizi jazyk: ZkouSka zahrnuje pisemnou praci a ustni ¢ast pfed maturitni komisi:

- pisemna prace oveéruje funkeni pisemny projev v cizim jazyce;

- ustni ¢ast se soustredi na interakéni a prezentacni dovednosti;

- zkousku Ize na zadost nahradit mezinarodné uznavanym certifikatem na Urovni B1 nebo
vySSi dle SERR.
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- maturitni projekt

- student samostatné nebo v tymu az tfi studentl zpracuje téma, které predstavuje
prokazatelny osobni rozvoj a zahrnuje povinnou odbornou slozku studentova zaméreni.
U tymového projektu obhajuje svij pfinos k vysledku prace kazdy student zvlast;

- vystup tvofi realizovany produkt, pisemna reflexe a ustni obhajoba pred maturitni
komisi. Pisemna reflexe popisuje postup prace, sebehodnoceni a vztah tématu k
vlastnimu profesnimu smérovani;

- terminy a zadani stanovuje feditel Skoly minimalné pét mésicl pred zahajenim
zkusebniho obdobi;

- zadani projektd obsahuje téma, cile, oCekavané vystupy a hodnotici kritéria;

- vedoucim prace je pedagog $koly, jenz metodicky vede Zaka Ci tym, sleduje pribéh
prace a vypracovava posudek. U individualniho projektu Ize pfizvat externi konzultanta;

- posudek vedouciho a oponenta (u maturitniho projektu) jsou podkladem pro maturitni
komisi; zak je obdrzi pfed obhajobou a zohledni pfipominky v prezentaci;

- obhajoba maturitniho projektu probiha formou prezentace a nasledného dialogu s
komisi; klade dlraz na argumentaci, sebereflexi a presah projektu. Hodnoceni komise
posuzuje kvalitu projektu, miru napInéni viastnich cilCi a schopnost prezentovat vysledky
v odborném kontextu.

- moje odbornost

- student sestavuje individualni odborné podklady pro alesport dvacet témat svého
osobniho odborného zaméreni; spravnost podkladl ovéfuje odborny garant; podklady
student odevzdava rediteli Skoly nejpozdéji mésic prfed konanim zkousky;

- zkouska sestava z komisiondlni_ustni zkousky z nahodné vybrané otazky na zakladé
predlozenych podkladl. Komise posuzuje odbornou spravnost a komunikaéni a
prezentaéni dovednosti studenta.

3. 8 Vzdélavani studentt se specifickymi vzdélavacimi potfebami

Nase Skola stavi na disledné individualizaci vyuky, kdy k reflexi pfedchoziho obdobi a nastavovani
planu na dalSi obdobi dochazi pfi individualnich rozhovorech v pravidelnych mésicnich cyklech.

Tento mechanismus je zaroven velice vyhodny, abychom mohli reflektovat i specifické vzdélavaci
potfeby studentt se zdravotnim &i socidlnim znevyhodnénim.

Jestlize privodce vysleduje u studenta projevy, které by mohly byt zplsobeny specifickou poruchou
uceni nebo jinym zdravotnim ¢&i socialnim handicapem, informuje o svém zjisténi zakonné zastupce a
spole€¢né s nimi a pfislusnym odbornikem (typicky Skolni specialni pedagog) hleda dalsi cesty
individualizace vyuky.

Jestlize zakonni zastupci studenta pozadaji o vySetfeni pedagogicko-psychologickou poradnu (dale
jen PPP), popfipadé specialné pedagogické centrum Ci stfedisko vychovné péce a toto akreditované
pracovisté potvrdi, Zze se jedna o studenta se specialnimi vzdélavacimi potfebami, je tento dale
vzdélavan a hodnocen na zakladé doporuceni odborného pracovisté a individualniho vzdélavaciho
planu vytvoreného na podkladé diagnostickych zavérl z vysSetieni. S poskytnutymi Udaji zachazime
jako s dlvérnymi.

Postup vyuky u studentd nadanych a mimoradné nadanych je obdobny jako u studentl se
znevyhodnénim. Vychazime totiz z toho, Ze i mimoradné nadany student ma své specifické vzdélavaci
potreby, které je mozné v maximalni mozné mife reflektovat a podle nich uzpUsobit vyuku.

Vzhledem k tomu, Ze v nasi $kole je vyuka disledné individualizovana, a to pribézné, je mozné takové
specifické potrfeby zohlednit pfi planovani vyuky. V pfipadé, Ze prlvodce identifikuje u studenta
projevy mimoradného nadani, informuje o tom zakonné zastupce a spoleéné s nimi a pfipadné dalSimi
odborniky (typicky Skolni specidlni pedagog ¢&i jina zafizeni zabyvajici se praxi s mimoradné nadanou
mladezi) hledaji optimalni cesty pro dalsi edukaci.
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3. 9 Materialni zajisténi vyuky

Skola se nachazi v Benatkdch nad Jizerou. V rdmci $kolniho kampusu se nachazi $kolni budovy
zakladni a stfedni skoly a také skolni dvir, hristé a zahrada. Nedaleko Skoly jsou dal$i méstska
sportovisté, pfirodni zakouti slepého ramene Jizery i kulturni zafizeni mésta. Ve skolni budové strfedni
Skoly se nachézeji tfi uCebny a prlvodcovna, Satna a dalSi provozni prostory. Pfi postupném
naplhovani Skoly bude zprovoznéna jesté jedna dostupna mistnost jako ¢tvrta uCebna. Jidelna a
vydejna jidla se nachazi v téze budové v ramci Skolniho kampusu. Teplé jidlo je dovazeno kazdy Skolni
den ze SOS a SOU Horky nad Jizerou.

VSechny uéebny v naSich Skolach jsou svétlé, vzdusné a adekvatné prostorné a umoznuiji variabilni
prostredi pro vyuZiti nejrliznéjSich modernich vzdélavacich technik V privodcovnach maiji privodci
prostor pro relaxaci, sdileni zkuSenosti, ukladani a sdileni své pedagogické literatury a dalSich
pedagogickych material(. Dé&ji se tu také pravidelné porady.

Skola je s ohledem na finan&ni moznosti zfizovatele postupné vybavovana potfebnymi kvalitnimi
pomickami pro odbornou praktickou ¢innosti v humanitnich a pfirodnich védach. Spolupraci jsme
navazali s dobfe vybavenymi okolnimi $kolami, které nam pomdcky zapUjc¢uji nebo mdizeme
navstévovat jejich laboratofe v dobé, kdy v nich neprobiha vyuka.

V8echny prostory Skoly (véetné chodeb a zahrady) jsou uzplsobeny pro volné aktivity béhem
pfestavek a jsou pfipraveny pro spolec¢né straveny Cas a relaxaci. V dobé vyucovani jsou prostory
skoly vyuzivany jako misto pro praci v pfipadé nutnosti rozdéleni studentli do mensich skupin. Véem
dostupné jsou sklady vytvarnych potteb a sportovnich pom(icek. Skola je pokryta wifi-signalem.
Jednou z hodnot Skoly je péCe o svét kolem nas, budovani kladného vztahu k pfirodé a zivotnimu
prostiedi. Studenti se uli zodpovédnosti za zivotni prostredi. V prostoru jsou umistény barevné
odliSené nadoby na tfidéni odpadu. Studenti pecluji o zahradu a okoli Skoly. Poloha Skolni budov
umoziuje Castou vyuku venku a pohyb v pfirodé. K pobytu na Cerstvém vzduchu jsou vyuzivany
prilehlé prirodni lokace a htisté. Skola ma v dlouhodobém pronajmu od mésta Benatky “Skolni les”.

3. 10 Personalni zajisténi vyuky

Snazime se dlouhodobé budovat stabilni tym odbornikl na vzdélavani, fikame jim privodci.

Prlvodci proto, ze studentim pomahaji orientovat se v neustéle se ménicim svété. Protoze provazeji
studenty na Stastné cesté za poznanim. Pomahaji odhalovat silné stranky a jedineCnou vzdélavaci
cestu kazdého studenta. Usnadriuji mladym lidem urcit si co, kdy a jak se ucit. Prlvodci spole¢né
pripravuji vyukovy obsah a spolecné jim provazeji studenty a poskytuji jim zpétnou vazbu.

Pro dosaZeni svych cilll vyuzivaji pravodci skalu pedagogicky opodstatnénych metod, strategii a forem
vyuky. Prlvodci se neomezuji jen na jednu pedagogickou $kolu ¢i doktrinu, ale snazi se vybirat ty
metody, strategie a formy, které se jim v dany okamzik jevi jako nejefektivnéjsi pro dany problém, latku
a studenta. Za tim ucCelem se aktivné uUcCastni spoleCného vzdélavani tymu, které je stanoveno s
ohledem na priority daného skolniho roku ¢i obdobi, a dale nejriznéjSich nabidek dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd, v ¢emz jim vedeni Skoly vychazi vstric. Soucasti rozvoje priivodcl je také
spoluprace s dalSimi Skolami a institucemi - jednodenni i vicedenni staze.

Vedeni Skoly vybira takové cCleny tymu, ktefi dokazi vést skupinu, maji predpoklady pro vykon
pedagogické profese, sdileji hodnoty a vychovné-vzdélavaci strategie Skoly, maji aktivni zajem o
vzdélavani sebe i mladeze, dokazi poskytovat a pfijimat zpétnou vazbu a tymové spolupracovat. Novi
privodci maji pfifazeného zkusenéjsiho provazejiciho kolegu ¢i kolegyni. Dle potfeb a poc¢tu student(
s IVP zaméstnava skola patficny pocet asistentl/asistentek. | oni jsou plnohodnotnou soucasti
pedagogického sboru.

Jsme si védomi, Ze najit kvalifikované prlivodce se skuteénym nad$enim pro inovativni vzdélavani je
dlouhodobgjsi a naro€ny proces, a to vzhledem ke skuteCnosti, ze nase Skola se nachazi na malém
mésté a profiluje se jako inovativni. Usilujeme o budovani rlznorodého tymu, do néhoz privodci
prinaseji rznou expertizu, rizné zajmy a vasné a ktery spojuje zajem o hledani inovaci ve vzdélavani.
Prlvodci splnuji podminky plné kvalifikace, ostatni si ji postupné doplriuji.
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4. UCEBNI PLAN

Sttedni $kola Otevieno usiluje o predavani odpovédnosti za uéeni samotnym studentdim. SVP proto
neurcuje studentlim, v jakém ro¢niku maji dosahnout kterych vystupl. Nechava na jejich zvazeni, které
vzdélavaci oblasti se budou vénovat nad ramec povinnych hodin. Rozdéleni a plnéni jednotlivych
vystupl SVP u konkrétnich zakd je mozno kdykoli zkontrolovat nahlédnutim do elektronické tabulky
evidence jader, vyzev a kredit.

V praxi prdvodci i studenti seskupuji vystupy z jednotlivych vzdélavacich oblasti do multidisciplinarnich
celkd (dilny, kurzy, expedice, samostatné studium ve studovné). Kazdy student si vysledky prace ve
vSech formatech, které absolvuje, uklada do svého portfolia. Pfehlednou tabulku zminénou v RVP tedy
neni z principu mozné vytvorit pro véechny zaky. Kazdy z nich si v prlbéhu studia vytvofi schéma
svoje. Ukolem zejména partakl prdvodcl (tfidnich ugiteld) je hlidat, aby se tak skuteé¢né& délo, a
predchazet situacim, kdy by pro Zaka nebylo mozné v daném Case vSechny vystupy naplnit.

Vystupy z RVP nejsou na Strfedni $kole Otevieno rozdéleny do vyucovacich predmétl. Studenti maji k
dispozici seznam vystupl rozdéleny do jednotlivych vzdélavacich oblasti (viz kapitolu 5. Obsah
vzdélavani), které postupné, v poradi, které si sami zvoli a které konzultuji se svym mentorem, plni v
ramci rdznych vzdélavacich format(. Patii k nim predméty, kurzy, dilny, studovna, parta, shromazdéni,
mentorské rozhovory, individudlni projekty, sklizef, prace v pracovnich skupinach, sluzba, expedice i
staze (odborné praxe).

Vzdélavaci oblasti v nasi Skole jsou nasleduijici:

- Zéaklady vzdélanosti: obsahuje povinné vzdélavaci obsahy péti predmétl: Cesky jazyk a
literatura, matematika, anglicky jazyk, dalsi cizi jazyk a télocvik v€etné rozvoje v kliCovych
kompetencich a prirezovych tématech.

- Svét v souvislostech: obsahuje v integrovanych vzdélavacich formatech vSechny dalsi povinné
i povinné volitelné vzdélavaci obsahy s dirazem na rozvoj klicovych kompetenci a prlirezovych
témat.

Formy vyuky po roc¢nicich v tydnech

1. ro€nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik

Vyuka podle rozpisu uciva pfimo ve Skole 32 32 32 25
Adaptacni kurz 1 1 1 1
Terénni badatelska expedice 2 2 2 1
Zahranic¢ni zajezd 1 1 1 0
Staz (odborna praxe) 0 0 0 2
Maturitni zkouska 0 0 0 2
Casova rezerva 4 4 4 2
Vychovné a vzdélavaci akce mimo Skolu

Celkem tydna 40 40 40 33
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Pocet hodin jednotlivych vzdélavacich formatu je patrny z nasledujici tabulky:

pocet hodin v roénicich

2. 3.

tydné rocné tydné rocné tydné rocné tydné rocné
Zaklady vzdélanosti
Cesky jazyk 4 128 4 128 4 128 4 100
Matematika 3 96 3 96 3 96 3 75
Angli¢tina 4 128 4 128 4 128 4 100
Dalsi cizi jazyk* 2 64 2 64 2 64 2 50
Télocvik 2 64 2 64 2 64 2 50
Svét v souvislostech
Parta 1 32 1 32 1 32 1 25
Shromazdeéni 1 32 1 32 1 32 1 25
Kurzy
Sestitydenni, 8 h.
5 kurzovych obdobi 6 192 6 192 6 192 6 150
ro¢né
Dilny
dvoutydenni, 16 h.
8 dilen ro¢né
Studovna 11 352 11 352 11 352 11 275
Samostudium
Mentorské pohovory
Pracovni skupiny
Priprava dilen
Sluzba
Celkem 34 1088 34 1088 34 1088 34 850

V souctu pocet tydennich vyu€ovacich hodin €ini v nasi Skole 136 (RVP dovoluje 128 - 140 hodin).
V souctu ro¢nikd celkem 4144 vyucovacich hodin v rozvrhu pfi 34 hodinach tydné (RVP stanovi 29
hodin tydné a 4096 hodin za celé studium jako minimum).

*) jako dalsi cizi jazyk je vzhledem k nizkému poctu studentll zatim nabizena pouze $panélstina
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Humanitni zaméreni
Rozdéleni tydenniho poc¢tu hodin odpovida u Zakladd vzdélanosti hodinam v rozvrhu, u vzdélavaci

oblasti Svét v souvislosti objemem prace vyjadrené poc¢tem minimalnich kreditd u jader, resp. vyzev.

Vzdélavaci Vzdélavaci oblast tydenni pocet hodin celkem | celkem
oblast SVP RVP oblast
1.ro¢. |2.roé. |3.ro¢. | 4.roc.
Zaklady Jazykova komunikace | 4 4 4 4 16 60
vzdélanosti — Cesky jazyk
Jazykova komunikace | 4 4 4 4 16
— anglicky jazyk
Jazykova komunikace | 2 2 2 2 8
— dalsi cizi jazyk
Matematické 3 3 3 3 12
vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi | 2 2 2 2 8
/ télocvik
Svétv Spolecenskovédni 4 4 4 4 16 76
souvislostech | vzdélavani
PFirodovédné 4 4 4 4 16
vzdélavani
Estetické vzdélavani 3 3 3 3 12
Informatické 2 2 2 2 8
vzdélavani
Ekonomické 1 1 1 1 4
vzdélavani
Pedagogika* 2 2 2 2 8
Psychologie* 1 1 1 1 4
Socialni prace* 1 1 1 1 4
Komunikace* 1 1 1 1 4
CELKEM 34 34 34 34 136

*) odborné humanitni zaméreni, “povinné moduly”
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Pfirodovédné zaméreni
Rozdéleni tydenniho poc¢tu hodin odpovida u Zakladd vzdélanosti hodinam v rozvrhu, u vzdélavaci

oblasti Svét v souvislosti objemem prace vyjadrené poc¢tem minimalnich kreditd u jader, resp. vyzev.

Vzdélavaci Vzdélavaci oblast tydenni pocet hodin celkem | celkem
oblast SVP RVP oblast
1.ro¢. |2.roé. |3.ro¢. | 4.roc.
Zaklady Jazykova komunikace | 4 4 4 4 16 60
vzdélanosti — Cesky jazyk
Jazykova komunikace | 4 4 4 4 16
— anglicky jazyk
Jazykova komunikace | 2 2 2 2 8
— dalsi cizi jazyk
Matematické 3 3 3 3 12
vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi | 2 2 2 2 8
/ télocvik
Svétv Spolecenskovédni 4 4 4 4 16 76
souvislostech | vzdélavani
PFirodovédné 4 4 4 4 16
vzdélavani
Estetické vzdélavani 3 3 3 3 12
Informatické 2 2 2 2 8
vzdélavani
Ekonomické 1 1 1 1 4
vzdélavani
Biologie a zaklady 2 2 2 2 8
ekologie*
Fyzika* 1 1 1 1 4
Chemie* 1 1 1 1 4
Matematika* 1 1 1 1 4
CELKEM 34 34 34 34 136

**) odborné pfirodovédné zaméreni, “povinné moduly”
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Pouziti disponibilnich hodin

Disponibilni hodiny byly pouzity v souladu s RVP kombinovaného lyceua pro zdiraznéni profilace Skoly,
predevsim na podporu véeobecného rozvoje studentl (vyrovnani hodin spole¢enskovédniho a

prirodovédného vzdélavani) a na rozsireni oblasti samostatného uceni studentl s pedagogickou a

mentorskou podporou v oblasti Svét v souvislostech.

minimalni povéet hodin celkem

pocet hodinv |v SVP pouzito

RVP disp. hodin
Jazykova komunikace — ¢esky jazyk 6 16 10
Jazykova komunikace — dva cizi jazyky 21 24 3
Matematické vzdélavani 10 12 2
Spolecenskovédni vzdélavani 8 16 8
Pfirodovédné vzdélavani 13 16 3
Estetické vzdélavani 12 12 0
Informatické vzdélavani 4 8 4
Ekonomické vzdélavani 3 4 1
Vzdélavani pro zdravi 8 8 0
Odborna zaméreni (véetné praxe) 16 20 4
CELKEM 35
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5. OBSAH VZDELAVANI

Stedni $kola Otevieno usiluje o predavani zodpovédnosti za ugeni studentlim. Skolni vzdélavaci program proto pfimo studentdim neurduje, v_jakém
ro¢niku maji dosahnout kterych vystupd. Nechava na jejich zvazeni, které vzdélavaci oblasti se budou vénovat nad ramec povinnych hodin. Dostavaji k

tomu pribéznou podporu a moznost konzultaci béhem setkani svych part, béhem studovny a mentorskych pohovor(. Rozdéleni a pInéni jednotlivych
vystuptl SVP u konkrétnich studentd je mozno kdykoli zkontrolovat nahlédnutim do individuéini tabulky evidence studenta.
V redlné praxi je nabidka pInéni kreditd pod kontrolou privodce v predmétech vzdélavaci oblasti Zaklady vzdélanosti. Ve vzdélavaci oblasti Svét v
souvislostech studenti a privodci seskupuji vystupy z jednotlivych vzdélavacich oblasti do multidisciplinarnich celkl (zejména kurzy, dilny, expedice).
Kazdy student si vysledky prace, kterou absolvuje, uklada do svého portfolia.
Obsahem vzdélavani jsou kliCové kompetence studenta nasi Skoly (tzv. kompas) a konkrétni oekavané vystupy u€eni (vyzvy) usporadané do skupin (tzv.
jadra) a SirSich vzdélavacich oblasti. a podoblasti.

5. 1 Kompas
Téma Skolni kompetence
Spoluprace Dokéaze efektivné spolupracovat s kazdym ve Skole.

Rika si véas o pomoc spoluzakovi, priivodci nebo jinému odbornikovi.

Pomaha ostatnim pfi uceni.

Uginné tesi konflikty své i ostatnich.

Poskytuje i pfijima zpétnou vazbou.

Bezpecné prostiedi

Dokaze vhodné vyjadrovat svoje potreby. Respektuje potfeby ostatnich.

Aktivné nasloucha druhym.

Miluvi slusné.

Pravidla a dohody

Rozumi skolnim pravidldm a chova se podle nich. Spolupodili se na vytvareni spoleénych dohod. Hraje fair-play.
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Zajem o uceni

Kdyz ma hotovou svou praci, vyhledava dalSi moznosti uceni.

Peclivé si vede portfolio, tak aby bylo dokladem o u€ebnich pokrocich ve Skole.

Strukturované vede svou tripartitu.

V Case studovny se aktivné rozviji ve svych dovednostech.

Aktivné se ucastni spole¢né prace v dilnach.

Jak se ucit

Stanovuije si cil a kritéria svého uceni.

Vyhodnocuije své uc¢eni prabézné i zpétné.

Zna své silné i slabé stranky.

Zna své vnitini a vnéjsSi motivace.

UCi se systematicky. Pouziva adekvatni strategie pro uceni.

Odolnost a zdravi

Neboji se chyby. Umi se z ni poudit.

Omluvi se nebo pfizna, kdyz se néco nepodafri.

Vyuziva nastroje sebereflexe.

Stara se o svou dusevni pohodu.

Odpovédnost za
Skolu

Prebiram odpovédnost za déni ve Skole.
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5. 2 Prehled jader a vyzev

Vzdélavaci oblast: Zaklady vzdélanosti

Predmét: Cesky jazyk a literatura

slovni zasoba, cizi slova, frazémy, vyznamy slov

Jadro Vyzva Kredity | Adekvatni vystupy RVP
Nastroj a systém Nastroj komunikace 2 - rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
funkce jazyka, spisovny a nespisovny jazyk, pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky
vyvojové tendence soucasné Cestiny adekvatni komunikacni situaci;
- vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny;
Jazykové rodiny 2 - fidi se zasadami spravné vyslovnosti;
skupiny jazykd, Zivy a umély jazyk - orientuje se v soustavé jazykd;
Pismo 5 - vhodpe S.e prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
. L, stanoviska;
vznik a vyvoj pisma v C L .
- vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
Jazykovédné discipliny 1 vyj.a_dFuje postoje.neutrélm’, pozitivni (pochvalit) i negativni
zkoumani jazyka (kritizovat, polemizovat);
- vyjadfuje se vécneé spravne, jasné a srozumitelng;
Komunikaéni dovednosti 3 - prednese kratky projev;
komunikace s ohledem na komunikaéni zamér a
situaci; respektujici komunikace; uméni dialogu a
diskuze; vyjadreni vlastniho nazoru
Moje gramatika a Morfologie 2 - v pisemném projevu uplatfiuje znalosti Ceského pravopisu;
slovni zasoba slovni druhy, ¢asovani, sklonovani, velka mala - v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkld z
pismena, tvrda mékka i/y apod. tvaroslovi;
- pracuje s nejnoveéjsSimi normativnimi pfiruckami ¢eského
Skladba 2 jazyka;
pravidla syntaktického pravopisu - pouziva adekvatni slovni zasobu véetné pfislusné odborné
. terminologie;
Slovni zasoba 3

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;
- uplatfiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadrovani;
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- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

- pouziva adekvatni slovni zasobu véetné pfislusné odborné
terminologie;

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

Mij sloh Funk¢ni styly - orientuje se ve vystavbé textu;
prostésdélovaci styl; administrativni styl, - uplatiiuje znalosti ze skladby pf¥i logickém vyjadfovani;
publicisticky styl, odborny styl, feCnicky umélecky - rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v
styl typickych prikladech slohovy utvar;
- sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni utvary
Informacni postup (zpréava, reporta?, pozvanka, nabidka...);
Zivotopis, dopis - odborné se vyjadFtuje o jevech svého oboru v zakladnich
L utvarech odborného stylu, pfedevsim popisného a
Popisny postup vykladového;
popis, charakteristika - sestavi zakladni projevy administrativniho stylu;
Vyprévéci postup - spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje
) N ) - autorska prava;
prosté a umélecké vypravovani N vr o o . . .
- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni
Vykladovy postup Utvary;
vyklad - vypracuje anotaci a resume;
- ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu;
Uvahovy postup
odborna a umélecka uvaha, esej
Maturitni pfiprava
typické utvary maturitni zkousky, pfiprava na
maturitu
Text Rozumim - odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

hlavni myslenka textu, kritické ¢teni

Tvorim
kreativni prace s textem

- pouziva adekvatni slovni zasobu véetné pfislusné odborné
terminologie;

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

- orientuje se ve vystavbeé textu;

- uplatfiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadrovani;

- vystihne charakteristické znaky riznych druh( textu a rozdily
mezi nimi;
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- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

- pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z prednasek a jinych verejnych projevd;

- zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy;

- vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové
dokumenty (ovlada typograficka pravidla, formatovani, prace
se Sablonami, styly, objekty, hromadnou korespondenci, tvori
tabulky, grafy, makra);

- vytvari jednoduché multimedialni dokumenty (tedy
dokumenty v nichz je spojena textova, zvukova a obrazova
slozka informace) v nékterém vhodném formatu (HTML
dokument, dokument textového procesoru, dokument
vytvoreny specializovanym SW pro tvorbu prezentaci atp.);

Literatura a
spole¢nost

Co je literatura
co vSe je literatura; estetika a etika v literature;
vztah literatury k déjinam, filozofii a umeéni

Druhy a zanry
literarni druhy a zanry; préza, poezie a drama -
jejich znaky a vyvoj. Nové zanry literatury.

Vliv literatury
Literatura jako prostfedek kritiky, protestu, zabavy;
zrcadlo doby

Publicisticka literatura
média a digi literatura

- vystihne charakteristické znaky riznych druh( textu a rozdily
mezi nimi;

- rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje
jejich typické postupy, jazykové a jiné prostredky;

- uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace;

- ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach;

- na prikladech dolozi druhy mediélnich produktd;

- uvede zakladni média plsobici v regionu;

- zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uzivatel;

Ceska literatura

Budu vam vypravét
literatura stredovéku

Ne abyste zlobili
barokni literatura, J. A. Komensky

Kde domov muj?
Ceské narodni obrozeni, €esky romantismus

- zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
prislusnych historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil,
pro prislusny umeélecky smér i pro dalsi generace;

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych umeéleckych dél;

- samostatné vyhledava informace v této oblasti;
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Ke komu pat¥is?
Ceska literatura prelomu 19. a 20. stoleti

VersSe vitézi
literatura po vzniku Ceskoslovenska

Karel Capek
Karel Capek a jeho dilo

Literatura za valky

Ceska literatura jako reakce na prozitek 2. sv. valky

Pojdme do divadla
Ceské drama 20. stoleti

Vaclav Havel
Vaclav Havel a jeho dilo

Je to tajné!
samizdatova a exilova literatura ¢eskych autort

Je to nové!
soucasna poezie a proza, komiksy apod.

Svétova literatura

Jak to zacalo
nejstarsi literatura

Pojdme do amfiteatru
antika

Byt, ¢i nebyt?
renesance a humanismus v evropskeé literature;
William Shakespeare

Myslim, tedy jsem
klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

Laska a nenavist

- zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
pfislusnych historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil,
pro pfislusny umélecky smér i pro dalSi generace;

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél;

- samostatné vyhledava informace v této oblasti;
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romantismus ve svétové literature

Evoluce literatury
realismus a naturalismus

To je samy -ismus
nové umeélecké sméry prelomu 19. a 20. stoleti

Jsem ztracen
literatura po 1. sv. vélce

das Buch
némecky psana literatura v Ceskych zemich

Pojdme do divadla
drama 20. stoleti

Hrizy valky
literatura jako reakce na prozitek 2. sv. valky

Sci-fi literatura
nové sméry ve sveétove literature

Literarni dilo

Moje dilo
autor literarniho dila; promény

Kompozice
Kompozice - téma, motiv, Cas, prostor; jazykove
prostredky

Literarni texty
Interpretace a analyza literarniho textu

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbui;

- vystihne charakteristické znaky riznych druh( textu a rozdily
mezi nimi;

- rozeznd umélecky text od neuméleckého;

- vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi;

- rozpozna literarni brak;

- interpretuje text a debatuje o ném;

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druhd a
zanrQ;

- pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie;
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Maturitni ¢etba 20 knih z maturitniho kanonu 20x 2
=40
Predmét: Matematika
Cisla a vyrazy Ciselné obory 0 - provadi aritmetické operace v R;
rlizné zapisy redlného Cisla, obory - pouziva rlizné zapisy realného disla;
- znazorni realné cCislo nebo jeho aproximace na Ciselné ose;
Vlastnosti realnych Cisel 2 - pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam;
aritmeticke operace v mnozing realnych Cisel - porovnava reélna &isla, uréi vztahy mezi realnymi &isly;
i - zapiSe a znazorni interval;
Absolutni hodnota 1 - provadi, znazorni a zapi$e operace s intervaly (sjednoceni,
absolutni hodnota préinik);
Intervaly y - Fevél’ praktickvé ulohy za pouziti tr,ojélenky, procevnicO\,/ého
zapis a znazornéni intervalll, operace s intervaly poctu ? pomeru ve vztahq K dgnemu obor.u vzc'lelanl;
(siednoceni, pranik) - E"’f’,"ad' operace s mocninami a pdmo.cmrlartn;
- fesi praktické ukoly s mocninami s raciondlnim exponentem
a odmocninami;
Pouziti procent 1 - pouziva pojem Clen, koeficient, stupen Clenu, stupen
praktické Ulohy s vyuzitim procentového poctu mnohoclenu;
- provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
Mocniny a odmocniny 2 obsahujicimi mocniny a odmocniny;
operace s mocninami a odmocninami; operace s - provadi umocnéni dvoj€lenu pomoci vzorc(;
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny - rozklada mnohocleny na soucin;
- ur€i definic¢ni obor vyrazu;
Mnohocleny a proménné 1 - sestavi vyraz na zékladé zadani;
operace s mnohocleny a proménnymi - modeluje jednoduché redlné situace uzitim vyraz( zejména
. ve vztahu k danému oboru vzdélani;
Lomené vyrazy 2 - interpretuje vyraz s promé&nnymi zejména ve vztahu k
operace s lomenymi vyrazy danému oboru vzdélavani;
Funkce a grafy Pojem funkce 0 - rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci
pojem funkce, defini¢ni obor, obor hodnot jejich vlastnosti véetné monotonie a extrémd;
- pracuje s matematickym modelem realnych situaci a
Racionalni funkce 2

vysledek vyhodnoti vzhledem k realité;
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grafy racionalnich funkci a jejich vlastnosti,
znazornéni racionalni funkce v oboru realnych
Cisel a vyuziti jejich vlastnosti

Exponencialni funkce

grafy exponencialnich funkci a jejich vlastnosti,
znazornéni exponencialni funkce v oboru realnych
Cisel a vyuziti jejich vlastnosti

Logaritmické funkce

grafy logaritmickych funkci a jejich vlastnosti,
znazornéni logaritmické funkce v oboru redlnych
Cisel, vyuziti jejich vlastnosti

Goniometrické funkce

grafy goniometrickych funkci a jejich vlastnosti,
vyuZziti jejich vlastnosti a vztah( k feSeni rovinnych
i prostorovych utvar(

Véta sinova a cosinova
vyuziti vlastnosti véty sinové a kosinové k feSeni
rovinnych i prostorovych utvard

- aplikuje v Ulohach poznatky o funkcich pfi Upravach vyrazl a
rovnic;

- uréi praseciky grafu funkce s osami souradnic;

- ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty;

- priradi predpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty;

- feSi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélani;

Rovnice a nerovnice

Linearni rovnice
linearni rovnice a jejich soustavy

Kvadratické rovnice
kvadratické rovnice a jejich soustavy

Nerovnice
linearni a kvadratické nerovnice

Upravy rovnic
Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

Slovni ulohy rovnici

- rozli$i upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni;

- uréi definiéni obor rovnice a nerovnice;

- fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, v€etné
grafického znazornéni; - fesi kvadratické rovnice, nerovnice
vCetné grafického znazornéni;

- feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli; - fesi rovnice v
soucCinovém a podilovém tvaru;

- feSi jednoduché logaritmické rovnice;

- feSi jednoduché exponencialni rovnice;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice;
- uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k redeni realnych
problém, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;
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prevod jednoduché realné situace do
matematickych struktur, prace s matematickym
modelem

Goniometrické rovnice

znazornéni goniometrickych funkci v oboru
realnych Cisel; pouziti goniometrické rovnice pfi
feSeni rovinnych a prostorovych Utvard

Plocha a prostor

Rovinné utvary

ulohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych
utvar(; zakladni druhy rovinnych obrazc, jejich
obvod a obsah

Shodnost a podobnost

shodna a podobna zobrazeni; véty shodnosti a
podobnosti trojuhelnikl v pocetnich a
konstruk&nich ulohach

Euklidovy véty
feSeni uloh s pravouhlymi trojuhelniky

Mnoziny bodu dané vlastnosti
feSeni konstrukcnich uloh

Utvary v prostoru

vzajemna poloha dvou pfimek, pfimky a roviny,
dvou rovin, odchylka dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin, vzdalenost bodu od roviny;
povrch a objem zakladnich téles s vyuzitim
funkénich vztahl a trigonometrie

Goniometrické funkce

znazornéni goniometrickych funkci v oboru
realnych Cisel; pouziti goniometrické rovnice pfi
feSeni rovinnych a prostorovych Utvard

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou
pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, useCka a jeji délka;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek
délky a obsahu;

- fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych
Utvard zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd v pocetnich
i konstrukcénich ulohach;

- graficky rozdéli use€ku v daném poméru;

- graficky zméni velikost Use¢ky v daném poméru;

- vyuziva poznatky o mnozinach véech bodi dané viastnosti v
konstrukénich ulohach;

- popiSe rovinné utvary, urci jejich obvod a obsah;

- uréuje vzajemnou polohu bodUl a pfimek, bodu a roviny,
dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

- urCi odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

- uréuje vzdalenost bodU, pfimek a rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti;
- ur&i povrch a objem télesa v€etné slozeného télesa s
vyuzitim funkénich vztah( a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- uziva a prevadi jednotky objemu;

- uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu;

- uréi velikost uhlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich
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prevody;

- graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych
Cisel;

- urci definiéni obor a obor hodnot goniometrickych funkci,
urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrém;

- s pouzitim goniometrickych funkci uréi ze zadanych udaj
velikost stran a Uhld v pravouhlém a obecném trojuhelniku;

- pouziva vlastnosti a vztah( goniometrickych funkci pfi reSeni
goniometrickych rovnic;

- pouziva vlastnosti a vztah( goniometrickych funkci k rfeSeni
vztahU v rovinnych i prostorovych Utvarech;

Analyticka geometrie

Vektory
soucet vektor(; nasobeni vektorl redlnym cislem;
skalarni soudin vektort

Analytické reSeni
analyticky polohové a metrické vztahy bodl a
primek; rlzna analyticka vyjadreni pfimky

- uréi vzdalenost dvou bod( a souradnice stfedu Usecky;

- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice bodu,
vektoru a velikost vektoru;

- provadi operace s vektory (soucet vektorl, nasobek vektoru
redlnym cislem, skalarni soucin vektora);

- uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;

- uréi velikost Uhlu dvou vektory;

- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor(;

- ur¢i parametrické vyjadreni pfimky, obecnou rovnici pfimky a
smérnicovy tvar rovnice pfimky v roving;

- uréi polohové vztahy bodU a pfimek v roviné a aplikuje je v
ulohach;

- uréi metrické vlastnosti bodl a pfimek v roviné a aplikuje je v
ulohach;

Posloupnosti

Posloupnosti

aritmeticka a geometricka posloupnost jako
zvlastni pfipad funkce; ur€eni posloupnosti
vzorcem pro n-ty ¢len vyétem prvkU a graficky

Finanéni matematika
zakladni pojmy finan&ni matematiky; vypocty
jednoduchych finan¢nich zalezitosti

- vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce;

- uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvkd,
graficky;

- pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti;

- pozna geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti;

- uziva poznatkl o posloupnostech pfi feSeni tloh v redinych
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani;

- pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, urok, uroceni, jednoduché Urokovani,
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sporeni, Uvéry, splatky avérd;

- provadi vypocty finan¢nich zalezitosti; zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, urok, jednoduché urok

- vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vySi urokovych
sazeb na trhu;

- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potreby; -
vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci
obyvatel a na pfikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym
disledkdm:

- charakterizuje jednotlivé druhy Gvérl a jejich zajisténti;

Pravdépodobnost

Kombinatorika
vypocet permutaci, varaci a kombinace bez
opakovani; faktorialy a kombinacéni Cisla

Nahodny jev
pravdépodobnost nahodného jevu; nezavislost
jevl

Statistika

statisticky soubor, absolutni a relativni Cetnost,
variacni rozpéti; tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji

- fesi jednoduché kombinatorické ulohy Uvahou (pouziva
zakladni kombinatoricka pravidla);

- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci;

- pocita s faktorialy a kombinaénimi Cisly;

- uziva poznatkl z kombinatoriky pfi feSeni tloh v reélnych
situacich;

- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu,
nezavislost jev;

- uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek
nahodného pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev,
mnozina vysledk( nahodného pokusu;

- urCi pravdépodobnost nahodného jevu;

- uziva a vysveétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru,
statisticka jednotka, Cetnost, relativni Cetnost, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky primér, hodnota znaku;
- urCi Cetnost a relativni Cetnost hodnoty znaku;

- sestavi tabulku ¢etnosti;

- graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti;

- uréi charakteristiky polohy (aritmeticky pramér, median,
modus, percentil);

- urCi charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna odchylka);
- Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech a
grafech;
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Predmeét: Anglic¢tina

About me

Hi! It’s me!
family, friends

| Sleep at Night
daily routines, hobbies

| Love You
feelings, emotions

Body
parts of human body, appearances

My Future
job, working, experience, future career

Let’s Go to Gym
life-style, good and bad habits

| Love My Country
tradition, culture, homeland

Merry Christmas
Christmas and other feasts, New Year’s resolution

Everyday Life

Yummy!
food, drinks, restaurant

Which Way?
giving directions, my hometown, means of
transport

Raining Cats and Dogs

- rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
mluvcich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvorent;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejs$i myslenky a dulezité
informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;

- vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popise své pocity;
pronese jednodus$e zformulovany monolog pfed publikem;

- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z
textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvofri text na dané téma
a ve stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy;

- vyresi vétSinu béZznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazyéném prostredi;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedlveéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, v€etné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh(, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota, a vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostredky v neznamych situacich, pfi
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weather, forecasts

Watch Out! Tarantula!
animals

How Much Is It?
shopping, spending money, financial plans

Flat or House?
housing, gardening, furniture

Jacket or Coat?
clothing, fashion

Entertainment

Foul!
sports, games

Vacation
holidays, vacations

Cinema and Theatre
ways of entertainment

vyjadfovani slozitych myslenek;

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k
tématim z oblasti odborného zaméreni studia;

- feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace a
frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace;
- pouziva stylisticky vhodné obraty umozniujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

Present World

The Earth
climate, environment

Nature
nature around us

Al? Let’s Do It!
digital technologies

True or False
media, press, advertisement

What’s Wrong With You People?
social and global issues

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

- vyjadii pisemné svij nazor na text;

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;
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English Speaking

Countries

- prokazuije faktické znalosti predevsim o geografickych,

Countries geography, history, culture and arts of English demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
speaking countries faktorech zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyuCovacich
predmétd, a uplatriuje je také v porovnani s redliemi materské
zeme;
Arts - uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
famous writers and their works; famous artists specifika danych zemi.
Traditions
Christmas and other traditions in English speaking
countries
My School My School - uplatriuje rdzné techniky ¢teni textu;

subjects, educational system

To Read or Not To Read |
English books, bilingual reading

To Read or Not To Read Il
English books, full reading

My Field of Study
texts from my field of study - reading
comprehension

My Essays
writing essays

- ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné;

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k
tématim z oblasti odborného zaméreni studia;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu,

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢€i informace vyslechnuté nebo
prectené;

My Grammar

Present Simple and Continuous tense

Past Simple and Continuous tense

Present Perfect Simple and Continuous tense

Past Perfect Simple and Continuous tense

Future and Future Perfect tense

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

- uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce;

- prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);
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Modals and Auxiliary Verbs, Irregular and
phrasal Verbs

Conditionals

Articles, Nouns, Pronouns and determiners

Adjectives and Adverbs

Prepositions, conjunctions and relative clauses

Discussion

My opinion
expressing my point of view in a respectful
manner; discussions

Presentations
presentations related to areas of my interest

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;

- sdéli a zdGvodni svUj nazor;

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

- pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dal$im lidem;

Predmeét: DalSi cizi jazyk - Spanélstina

Empezamos

Nos saludamos
pozdravy (formalni/neformailni), rozlouceni, reakce
na pozdravy

Nos presentamos

predstaveni sebe a druhych, narodnost, jazyk,
bydlisté, otazky: ; Como te llamas?, ;De donde
eres?

Colores
zakladni barvy, popis véci barvami, shoda s
podstatnym jménem (rodem a Cislem)

Numeros

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim rodilych mluvcich
pronasenym ve standardnim hovorovém tempu;

- nalezne v promluvé dilezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;

- vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popise sveé pocity;
pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem;
- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

- vyresi vétSinu béZznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazyéném prostredi;

- komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, v€etné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh(, zejména v rutinnich situacich
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Cislovky, vék, datum narozeni, cena, telefonni Cisla

Comida
bézné potraviny a jidla, v restauraci (objednavka)

Mi vida

Mi familia
¢lenové rodiny, vztahy v roding, popis osob

Mi rutina diaria
slovesa denni rutiny (zvratna slovesa), Casove
udaje, poradi udalosti (por la mafana, luego...)

Yo soy asi
popis sebe a jinych (vzhled, povaha), pfidavna
jména a sloveso ser/estar, oblibené Cinnosti

Escuela
predméty, pomlcky, ¢innosti

Mi tiempo libre
volnoCasové aktivity, konicky, co rad/a délam

¢ Qué tiempo hace hoy?
zakladni vyrazy pro pocasi, ro¢ni obdobi, oble€eni
podle pocasi

Mi ciudad
mésto/vesnice, davani a chapani pokyn(, mista ve
meésté (el parque, el banco...)

Vamos de compras
nakupovani obleceni, potravin, fraze v obchodg,
ceny, preference

¢Qué hora es?
hodiny a minuty, denni rezim podle ¢asu, otazky
na ¢as

kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;

- feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace a

frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti;
- domluvi se v béznych situacich;

45



Mi casa
pokoje v domé, nabytek a vybaveni, popis
domova

Planes
plany na vikend/prazdniny, pouziti "ir + a +
infinitiv". slovesa jako querer, poder

El mundo que nos
rodea

Trabajo
zakladni profese, popis pracovnich ¢innosti, kde
chci pracovat v budoucnu

Viajamos
dopravni prostfedky, destinace a trasa, cestovni
fraze

Bienestar
zdravé navyky, zdravotni stav (me duele, estoy
enfermo...), péce o sebe

Mundo
soucasny svét kolem mé

El mundo
hispanohablante

Espaha
zakladni informace o Spanélsku, tradice a zvyky,
svatky: Navidad, Semana Santa

América Latina
vybrané zemé a jejich kultura, hudba, tanec, jidla a
slavnosti

- prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyuCovacich
predmétd, a uplatriuje je také v porovnani s redliemi materské
zeme;

Gramatica/Fonética

Pronunciacion
vyslovnost hlasek A, rr, Il; pfizvuk, pravidla pro
Cteni slov

Presente de indicativo
C¢asovani pravidelnych sloves, zakladni

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

- prelozi jednoduchy text a pouziva slovniky (i elektronické);
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nepravidelna slovesa, pouziti v jednoduchych
vétach

Futuro préximo
vazba "ir + a + infinitiv", vyjadreni planu, slovni
zasoba na budoucnost

Pretérito perfecto
pomocneé sloveso "haber" + priCesti, nepravidelné
tvary (he hecho, he visto...), pouziti s vyrazy jako

"hoy", "esta semana"

Pretérito indefinido

Casovani pravidelnych sloves, zakladni
nepravidelna slovesa, pouziti v jednoduchych
vétach

Verbos reflexivos basicos
slovesa jako levantarse, ducharse, zvratna
zajmena, denni rutina

Verbos modales basicos
querer, poder, tener que, pouziti ve vétach,
vyjadfeni moznosti a povinnosti

Género - masculino/femenino
urceni rodu, shoda podstatnych jmen a
pfidavnych jmen, typické koncovky (o/a, dad/cién)

Extra

Extra
latka a aktivity nad zakladni ramec

Predmeét: Télocvik

Hry a sporty

Aktivni zapojeni
aktivni zapojeni béhem hodin télocviku

- komunikuje pfi pohybovych &innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii;
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Podpora ostatnim
ocenovani vykonu spoluhrace i soupere

Vedu skupinu
vedeni herni nebo sportovni aktivity (vysvétleni
pravidel, organizace, vyhodnoceni)

- dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a umi
zpracovat jednoduchou dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcl
nebo tymu;

- dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym
¢innostem;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva;

- dovede rozliSit jednani fair play od nesportovniho jednani;

Radost z pohybu a
kondice

ZkousSim nové
nové sportovni a pohybové aktivity; béhem
Skolniho roku dvé uplné nové pohybové aktivity

Sportovni vylety
ucast na sportovnich vyletech (kolo, in-line, bézky,
lod, kolobézky, koné apod.)

Tréninkovy plan

sestaveni a realizovani vlastniho tréninkového
planu (komplexni silovy trénink; rozvoj dilCi
pohybové dovednosti; rozvoj svych dovednosti ve
vybraném sportu); silovy trénink

Vytrvalost
pokrok v ¢ase, 5 km béhu, jina vytrvalostni vyzva

Dam si do téla
fyzické vyzvy (pochod, zavod, dlouhodoby
program) a sebeprekonani

- sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatfuje zasady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost
a pohyblivost;

- dovede uplathovat techniku a z&klady taktiky v zékladnich a
vybranych sportovnich odvétvich;

- uplatfuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach;

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

Zdravy zivotni styl

Souvislosti
vztahy mezi pohybem, stravou, spankem a
duSevni pohodou

Odpocinek
jak odpocivat, regenerovat po fyzické i psychické

- ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani;
uplatriuje osvojené zplsoby relaxace;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého
Zivotniho stylu; zdlvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na
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zatézi, odpocinkovy program

Zdravé stravovani
védomé stravovani, pfinos pro télo, stravovaci

pristupy

Drogy, doping
doping, rizika uzivani navykovych latek

své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci disledky;

- dovede posoudit psychické, estetické a socialni u¢inky
pohybovych &innosti;

- popiSe vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smeérech;

- dovede uplathovat nau¢ené modelové situace k reseni
stresovych a konfliktnich situaci;

- objasni dUsledky sociélné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole€nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

Pobyt v pfirodé a
outdoor

Putovani krajinou
vicedenni pobyt v pfirodé, ujdu 20 km denné na
tézko

Stavba pristresku
stavba stanu nebo pfistfesku

Vareni
vareni jidla pro skupinu na ohni €i v kuchyni

Orientace
orientace v terénu s mapou a buzolou, ohledupiné
chovani v pfirodé

Prvni pomoc
zaklady prvni pomoci pfi sportu a pobytu venku;
mimoradné udalosti

Zorganizuji expedici
aktivni podil na organizaci Skolniho vyjezdu

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetrovat;

- orientuje se v terénu pomoci map a buzoly i bez mapy;

- orientuje se v topografické mapé, ¢te spravné obsah mapy a
mapove znacky;

- vysvétli princip a funkci navigace a porovna pouzivani
navigace a mapy;

- popise ucel a postup tvorby jednodusSich grafickych
dokumentd, vypracuje topograficky podklad jednoduchého
dokumentu;

- popise zakladni zplsoby méreni vzdalenosti a vysky v
krajiné pomoci pristrojU;

- provadi jednodussi méreni a pozorovani v terénu a prenasi
vysledky do map;

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotd obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpecdi a vi, jak se doporucuje
na né reagovat;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym;
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Osobni rozvoj a
odpovédnost

Znam své moznosti
moje silné a slabé stranky v oblasti pohybu,
kompenzace svalovych dysbalanci,

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se
Zjisténymi udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat

Délam, co mé bavi _ 4 a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu;
stanoveni vlastnich cilu v oblasti PthbU, - oV&f{ Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy;
samostatné zkousSeni novych aktivit, zlepsovani - je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
pohybovych dovednosti, které me bavi osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit.
Chci toho védét vic 1
povedu nebo zorganizuji pfednasku na téma o
pohybu a zdravi, které mé zajima

Vzdélavaci oblast: Svét v souvislostech

Humanitni jadra

Jadro Vyzva Kredity | Adekvatni vystupy RVP

Ja, ty, my Vztahy a hranice 3 - diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
sebelaska, pratelstvi, partnerské vztahy, intimita a vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
laska, gender, uméni nastavit (si) hranice, Zivotu;
asertivita, komfortni zéna, zpétna vazba - kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a

— komerc¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné moznosti
Dr(u)zime se _ . 3 kultivace a estetizace svého vzhledu;
socialni role a status, socialni skupiny, subkultury, - charakterizuje sougasnou Seskou spoleénost, jeji etnické a
rodina (osvojeni, péstounska péce), komunity socialni slozeni:
i N - popiSe socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych

Navod na lidi 3

psychologie osobnosti (temperament, charakter,
schopnosti, dovednosti, typologie osobnosti),
vyvojova psychologie (adolescence, obdobi
vynofujici se dospélosti), pedagogika, nenasilna
komunikace (emoce, potfeby, ledovec, Ctyfi
kroky), aktivni naslouchani, skupinova dynamika

demokraciich, uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry feSit
socialni problémy; popiSe, kam se mUzZe obratit, kdyz se
dostane do slozité socialni situace;

- objasni vyznam solidarity a dobrych vztah( v komunité;

- debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti,
objasni pfi€iny migrace lidi;

- posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost pohlavi
porusovana;

- uvede priklady ob¢anské aktivity ve svém regionu, vysvétli,
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Nerovnosti

mytus meritokracie, elity, chudoba, LGBTQ+,
fyzické a mentalni postizeni, postaveni Zzen a
muzU, ageismus, socialné slabi ob¢ané, slepé
skvrny, nerovnosti ve Skolstvi

Jsme sousedé
migrace, etnické a narodnostni mensiny v CR a
jejich kultura, pluralismus

Ruku k dilu

dobrovolnictvi, neziskové PO (spolky, ustavy,
nadace, prispévkové organizace), socialni prace,
dobrocinnost, vefejny zivot, udrzitelnost,
odpovédnost sobé i druhym

co se rozumi ob¢anskou spoleénosti; debatuje o vlastnostech,
které by mél mit ob¢an demokratického statu;

Spolec¢nost

Obc¢an
obc&anstvi, prava a povinnosti ob&ana, ob&anské
ctnosti, aktivni a pasivni volebni pravo, aktivismus

Stat

Ustava CR, parlament, vlada, prezident,
legislativni proces, hospodarska politika (liberalni
a intervencionisticka, statni rozpocet, dané),
samospravy, soustava soudU

Pravo

zakladni lidské prava, anglosasky X kontinentalni
pravni model, FO a PO, pravni fad, vefejné a
soukromé pravo (NOZ, trestni zakonik), pravnické
profese

Politika

politické ideologie, formy statu, vlady, statniho
zfizeni, politické spektrum, extremismus,
populismus, volebni systémy

- charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita...);

- objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v
¢eskych zakonech, a popise zpUlsoby, jak Ize ohrozend lidska
prava obhajovat;

- charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, objasni
funkci politickych stran a svobodnych voleb;

- uvede pfiklady funkci obecni a krajské samospravy;

- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede priklady pravni
ochrany a pravnich vztah(;

- popige soustavu soudd v CR a &innost policie, soud,
advokacie a notarstvi;

- vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ukondim a ma
trestni odpovédnost;

- popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli;
popise, kde mize o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feSeni svych problémd;

- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava
a povinnosti zaméstnance;

- objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
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Média a komunikace

svoboda slova, druhy médii, fce verfejnopravnich
médii, masova komunikace, reklama,
manipulativni jednani, argumentacni fauly, kritické
mysleni, kultivovana debata, propaganda,
politické projevy, druhy komunikace (verbalni a
neverbalni komunikace, elektronicka komunikace),
rétorika

svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili,
vydirani atp.;

- charakterizuje faSismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus;

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem;

- vysvétli, pro¢ je neprijatelné propagovat hnuti omezuijici
prava a svobody jinych lidi;

- rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje
jejich typické postupy, jazykové a jiné prostredky;

- uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace;

- objasni zpUsoby ovliviiovani verejnosti;

- dovede kriticky pristupovat k medialnim obsah(im a
pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii;

Lidé a svét

Promény (kulturni) krajiny

historické promény hospodarske krajiny, krajina
vyuzivana ¢lovékem, kulturni krajina,
komponovana (barokni) krajina, vyvoj demografie

My nebo oni?

socialni a kulturni antropologie, kulturni
relativismus X kulturni etnocentrismus, kulturni
univerzalie, kolonialismus, sapir-whorfova
hypotéza, osa: nacionalismus - vlastenectvi -
evropanstvi/lokalni patriotismus

Smeéry ekonomického vyvoje

Ctyri zakladni ukazatele ekonomického vyvoje,
hlavni sméry ekonomického vyvoje (vyspélé a
rozvojové zemé, treti svét), stupné ekonomické
integrace, HDP a HDI

Mezinarodni organizace

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR
na jejich aktivitach;

- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku;

- popise funkci a ¢innost OSN a NATO;

- uvede priklady projev( globalizace a debatuje o jejich
dUsledcich;

- popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a
civilizace, charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi;

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby
svét, jak jsou reSeny, debatuje o jejich moznych
perspektivach;

- objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém
svéte;

- zhodnoti na prikladech dynamiku vyvoje obyvatelstva a vlivy,
které na ni plsobi;

- popise nabozenskeé, jazykové a jiné socialni i ekonomické
rozdily v hlavnich kulturnich regionech svéta, jejich pfiCiny a
dlsledky;
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OSN, NATO, EU

Svét dnes

proces globalizace svétového hospodarstvi X
proces regionalizace svétového hospodarstvi;
globalni problémy (klimaticka krize, odpady,
otroctvi, nerovnosti, konflikty, valky),
makroregiony

Bylo nebylo je

Koreny evropské spolecnosti

antické a krestanské mysleni, VFR a lidska prava,
americka revoluce, revoluéni rok 1848,
kolonialismus, narodni hnuti -> vznik modernich
narodU

K rovnosti a svobodé

Chammurapiho zakonik, otroctvi, nevolnictvi a
robota, terezianské a josefinské reformy, svoboda
vyznani, délnické hnuti, zruseni Slechty,
afroamerické hnuti, zenska prava a feminismus,
socialni hnuti 20. stoleti

Vyvoj ¢eského statu ve 20. stoleti

velka valka, prvni republika, druha republika,
druha svétova valka, Cesko-némecké vztahy, treti
republika, vitézny unor, komunisticka totalita,
sametova revoluce, devadesata léta, rozdéleni
Ceskoslovenska

Svét 20. stoleti

ruska revoluce, dekolonizace, svétové valky, vznik
nadnarodnich spole€enstvi, bipolarni svét (zelezna
opona), studena valka, pad totality, ob&anské a
regionalni valky v Asii a na Blizkém vychodé

Prosté zivot

- objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vyklady;

- uvede pfiklady kulturniho pfinosu staroveékych civilizaci,
judaismu a krestanstvi;

- popise zakladni — revolu¢ni zmény ve stfedovéku a raném
novoveku;

na prikladu vyznamnych ob¢anskych revoluci vysvétli boj za
obc&anska i narodni prava a vznik ob¢anské spolecnosti;

- objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho Usili o
emancipaci;

- popise desko-némecké vztahy a postaveni Zid& a Rom( ve
spole¢nosti 18. a 19. stol ;

- charakterizuje proces modernizace spole¢nosti;

- popiSe evropskou kolonialni expanzi;

- vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonidlni expanze a
rozpory mezi velmocemi;

- popise prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve
svéteé po valce;

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39),
objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztah(;

- vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize;

- popise mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou
svétovou valkou, objasni, jak doslo k dogasné likvidaci CSR;
- objasni cile valcicich stran ve druhé svétové valce, jeji totalni
charakter a jeji vysledky, popise vale¢né zlo€iny vCetné
holocaustu;

- objasni usporadani svéta po druhé svétové vélce a dlsledky
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vnimani ¢asu, liturgicky rok, tradice, traveni
volného ¢asu, obydli, venkov, mésto, femesla

Proudy modernity
primyslova revoluce, urbanismus, komunikacni
revoluce, digitalni revoluce a internet

pro Ceskoslovensko;

- popiSe projevy a disledky studené valky;

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji a v
souvislostech se zménami v celém komunistickém bloku;

- popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace;

- popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta;

- vysvétli rozpad sovétského bloku;

- uvede priklady uspéchl veédy a techniky ve 20. stoleti;

- orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné
mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro
zivot lidi;

- charakterizuje strukturu svétového hospodarstvi a integracni
uskupeni;

Duchovni moudrost

Promény mysleni

od bozstva k Bohu, od Boha k ¢lovéku
(osvicenstvi), dekonstrukce hodnot, postmoderni
mysSleni a pluralismus

Svétova nabozenstvi
judaismus, kfestanstvi, islam, vychodni
nabozenstvi

Vira dnes

cirkve, nabozenska hnuti a sekty v CR, vira X
ateismus X nabozensky fundamentalismus,
esoterika, moje vira

Etika a filosofie

moralka, dobro X zlo, dobry Zivot v celku,
svoboda X osobni odpovédnost, mé moralni
hodnoty

- popise rozc¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a
civilizace, charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi;

- objasni postaveni cirkvi a véficich v CR; vysvétli, &im jsou
nebezpecné nékteré nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus;

- vysveétli, jaké otazky resi filozofie filozoficka etika;

- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl soucasti
uciva;

- dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi
texty;

- debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze
zivota kolem sebe — napf. z kauz znamych z médii, z krasné
literatury a jinych druh uméni;

- vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem.

Prace a kapital

Prace
zakonik prace, pracovni smlouva, DPP, DPC,
smlouva o dilo, dan z pfijmu, socialni a zdravotni

- rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé
toho sestavi rozpoCet domacnosti;
- navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet a jak nalozit s
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pojisténi, plat X mzda

Podnikani

OSVC, obchodni spole¢nosti (s.r.o., a.s., k.s.,
v.0.8.), Zivnostensky zakon, Zivnosti, darove
pfiznani, DPH, marketing (marketingovy mix,
bariéry), management (funkce managementu)

Ekonomické prostiedi
trh, nabidka a poptavka, penize, ména a ménovy
kurz, inflace, deflace, banky, CNB

Vlastnictvi
druhy majetku, dédictvi, stavebni sporeni,
investovani, dusevni vlastnictvi, pljcky a Gvéry

prebytkovym rozpoctem domacnosti, v€etné zajisténi na stafi;
- navrhne zpUsoby, jak vyuZzit osobni volné finan¢ni
prostredky, a vybere nejvyhodnéjsi financni produkt pro jejich
investovani;

- vybere nejvyhodnéjsi Uvérovy produkt, zdlvodni své
rozhodnuti a posoudi zpUsoby zajisténi Uvéru, vysvétli, jak se
vyvarovat predluzeni a jaké jsou jeho dUsledky, a jak resit
tizivou finan¢ni situaci;

- dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika;

- popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smiluv, a na
prikladu ukaze mozné dusledky vyplyvajici z neznalosti
smlouvy v€etné jejich vSeobecnych podminek;

- dovede hajit své spotrebitelské zajmy, napf. podanim
reklamace;

- rozliSuje rdzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky;
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky
rozpocet; - na prikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu; - stanovi cenu jako soucet nakladd,
zisku a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznik(, mista
a obdobi; - rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosu; -
vypocita vysledek hospodareni;

- vypodita Cistou mzdu;

- vysvétli zasady danové evidence;

- orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a
zapory;

- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi; -
charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro
stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

- vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob; -
provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho
pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad;
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- vysvétli, co je marketingova strategie;

- zpracuje jednoduchy priizkum trhu;

- na prikladu ukaze pouZziti nastroji marketingu v oboru;
- vysvétli tfi urovné managementu;

- popise zakladni zasady fizeni;

- zhodnoti vyuZiti motiva¢nich nastrojd v oboru.

Krasno a kultura

Podstata kultury
co je krasné? co je uméni? co je kultura? druhy
umeéni, druhy kultury

Kulturni dédictvi

hmotné a nehmotné KD, pamatkova péce, otazka
autenticity, genius loci, konzervace X sluzba,
muzea a galerie, UNESCO

Déjiny audiovizualni kultury

pravéké pamatky, antika, kfestanstvi (mozaiky,
byzanc), romanské uméni, gotika, baroko,
renesance, klasicismus, romantismus, realismus,
impresionismus + ismy zacatku 20. stoleti,
avantgarda, moderni uméni

Proces -> umc¢o

soucasna nabidka umeéni, umélecké profese,
zakonitosti tvorby a proces vzniku dila,
interpretace

TvofFim

sebevyjadreni, rizné vytvarné techniky,
vystavovani, vlastni interpretace hudebnich
skladeb, skladani vlastni hudby,
hudebné/divadelné/tane¢né improvizace,
navrh/tvorba scénografie ¢i kostymU k
divadelnimu predstaveni, reZie nebo vystoupeni v
divadelnim predstaveni, dramaturgicka prace s

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a
umeni;

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

- porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem
uzemi;

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci;

- charakterizuje souvislosti mezi charakterem doby a jeho
uméleckym vyjadrenim;

- oddvodni podminénost obsahu uméleckého dila a Urovné
védomi spolecnosti;

- rozeznava jedine€nost vytvarného zachyceni skute¢nosti v
porovnani s ostatnimi zplUsoby ztvarnéni reality;

- rozlisi a zaradi typicka dila podle zakladnich charakteristik do
jednotlivych obdobi dé&jin vytvarné kultury;

- zhodnoti vyznam vyjimecnych osobnosti i vytvarnych dél pro
danou dobu i sou€asnost;

- rozpozna a zdUvodni rozdilnost pristupt umélcl riznych dob
k interpretaci skuteCnosti v tvorbé;

- na prikladech popise vyznam hudby v Zivoté jednotlivce a
spole¢nosti;

- vysvétli rozdily mezi artificialni a nonartificialni hudbou a na
zakladé aktivniho poslechu je schopen diskutovat o slySené
skladbé;

- urci strukturu skladby a jeji charakteristické rysy;

- na zakladé poslechu zaradi skladbu do pfislusného
stylového obdobi;

- hudebné se vyjadfi (zpévem, nastrojem) pfi individualni i
spole¢né produkci;

rozezna a vysvétli rozdil mezi plastikou, sochou a reliéfem,
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textem, vlastni uméleckeé texty, slampoetry Ci
stand up, busking, fotografovani, tanec¢ni
choreografie atp.

kresbou a grafikou, malbou;

- zachazi spravné a bezpelné s naradim pfi zpracovavani
rozli¢nych materiall (napf. hlina, dfevo, kdmen, kov);

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli€nych materialech;

- vybere vhodny obsah i vytvarnou techniku pro ztvarnéni
osobné zavazného tématu;

- vyuziva své poznatky o pfirodnich materidlech nejen k
vytvarnym cinnostem, ale také k estetickému a zdravému
ovliviiovani zivotniho prostredi a stylu;

- rozpozna své schopnosti pfi praci s mluvenym slovem,
vyuziva techniky mluvniho projevu, védomé pracuje s dechem
a hlasem, cilené vyuziva vyrazové prostredky dramatického
umeéni;

- je schopen jednat v improvizovanych situacich a reflektovat
sebe sama ve vztahu ke svému okoli;

- vytvofi svym jednanim vlastni interpretaci (simulace,
alternace, charakterizace); vyuzije nabyté dovednosti pfi
procesu spole¢né inscenacéni tvorby.

- popise dllezitost pouzitych vytvarnych prostredki pro
celkové vyznéni dila;

- popise zakladni principy vytvarného vyjadreni;

- uplatiiuje poznatky z pozorovani a interpretace umeéleckych
dél pfi vlastni tvrci praci;

- vyhledava nové informace a zpracuje vlastni interpretaci
uméleckého dila;

Prirodovédna jadra

NasSe planeta

Zemé v kontextu Vesmiru
Slunecni soustava, fyziograficka soustava,
vesmirné objekty

Zemeé jako zdroj
obnovitelné zdroje, svétové hospodarstvi, jaderna
energetika

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;

- popise objekty ve slunecni soustave;

- zna priklady zakladnich typl hvézd;

- porovna postaveni Zemé ve vesmiru a vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy slunecni soustavy;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostredi;
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Podnebi v souvislostech
podnebi, pohyby Zemé

Zakonitosti nasi Zemé
vinéni, zvuk, svétlo, Cocky, sily, skupenstvi latek a
prfemény

Elektrizujici Zemé
elektrické obvody, Ohm(v zékon, elektrické
proudy, energie

Zemeé ve zkumavce
anorganicka a organicka chemie, biochemické
déje, slouceniny, vliv na zivotni prostredi

Zemé a my
CR a globalini problémy

- porovna na prikladech plsobeni endogennich a exogennich
procesu;

- rozlisi slozky a prvky fyziogeografické sféry a rozpozna
vztahy mezi nimi;

- dokaze vysvétlit zavislost prirody na podnebi a podnebi na
pohybech Zemég;

- rozlisi druhy pohybU a fesi jednoduché ulohy na pohyb
hmotného bodu;

- uréi sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu
tyto sily vyvolaji;

- uri mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa
plsobenim stélé sily;

- vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie;

- uréi vyslednici sil plsobicich na téleso;

- aplikuje Pascalllv a Archiméduv zakon pri feSeni Uloh;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy (t€lesa) a zpUsoby jeji
zmény;

- popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a
v technické praxi;

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy
elektricky naboj;

- feSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona;
- popise princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek s
pfechodem PN;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodi¢e s proudem;
- popiSe princip generovani stfidavych proudUl a jejich vyuZiti v
energetice;

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich
Sirent;

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna zpUsoby ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
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rlznych prostredich;

- feSi Ulohy na odraz a lom svétla;

- feSi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢oc¢kami;

- vysveétli optickou funkci oka a korekci jeho vad;

- popise vyznam rliznych druh( elektromagnetického zéareni;
- popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska
energie elektronu;

- popise stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni
nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby ochrany
pfed jadernym zarenim;

- popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru;

- dokéaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych
latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické vazby;

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvk( a
sloucenin;

- popiSe charakteristické vlastnosti nekovd, kovl a jejich
umisténi v periodické soustavé prvkd;

- popise zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuziti v praxi;

- vyjadfi slozeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného
slozeni;

- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapi$e jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuZit v
odborné praxi;

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvori chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivotg,
posoudi je z hlediska

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikU a jejich vybrané
derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
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sloucenin a zhodnoti jejich vyuZiti v odborné praxi a v bézném
zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi;
- charakterizuje biogenni prvky a jejich slou€eniny;

- popiSe vybrané biochemickée déje.

NasSe krajina

Orientace v krajiné
mapy, znacky, orientace

Clovék v krajiné
typy krajiny vyuzivané ¢lovékem

Poznavame biotopy
mokrady, pole, louky, lesy a dalsi

Ochrana pfirody
zakony, predpisy, vyhlasky, CHKO, NP

Chemizace prostiedi
kruhovy efekt, ukladani chemickych latek v
prostredi, trvalé organické polutanty

Zemédélstvi
ekologické zemédélstvi, konvenéni zemédélstvi,
péce o pldu, welfare

- popise zakladni druhy map a zpUsoby zobrazeni;

- pouziva spravné vybranou geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii, umi vysvétlit zakladni pojmy;

- charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem;
- uvede priklady chranénych tuzemi v CR a v regionu;

- zhodnoti na prikladech riizné typy krajiny, jejich slozky,
znaky a funkce;

- uvede zakladni ekonomické, pravni a informacéni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostfedi;

- popiSe zplUsoby nakladani s odpady;

- uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pidé
a vyhleda informace o aktualni situaci;

- rozlisi hlavni biomy svéta;

- uvede konkrétni pfiklady vlivu zemskych procesU na Zivot
Clovéka;

Ekologie

Jedinec a prostiedi
populace, ekosystémy, sféry

Vliv ¢lovéka na prostredi
doprava, stavebnictvi, turismus, urbanismus

Biodiverzita
potravni fetézce, rozmanitost, pfirodni rovhovaha

Zaklady biologie
burika, zakladni skupiny organismd, vlastnosti

- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spole€enstvu;

- uvede priklad potravniho fetézce;

- popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska
latkového a energetického;

- charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi (populace,
spoleCenstva, ekosystémy);

- popise buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku
Zivota;

- charakterizuje rostlinnou a Zivo€iSnou bunku a uvede rozdily;
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soustav, zdravy Zivotni styl, lidské télo

Zaklady ekologie
zakladni ekologické pojmy

- uvede zakladni skupiny organism{ a porovna je;

- uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence;

- charakterizuje pUsobeni zivotniho prostredi na ¢lovéka a
jeho zdravi; popiSe, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviu;ji
zdravi lidi;

- uplatfiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku;

- vysvétli zakladni ekologické pojmy;

Moje stopa

Dobrovolnictvi
sluzba, péce o prostredi

Uhlikova stopa
co je uhlikova stopa, snizovani uhlikové stopy,
hlavni zdroje

Monitorovani zivotniho prostredi
vliv opatfeni a antropogenni ¢innosti na zivotni
prostredi, pozorovani, badatelstvi

Energie
burika, zakladni skupiny organismd, vlastnosti
soustav, zdravy zivotni styl

Pravo a zivotni prostredi
fizeni EIA, pravni normy na ochranu pfirody,

demokratické moznosti pro ovlivnéni stavu krajiny

- na konkrétnim pfikladu z ob&anského zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému;
- navrhne zpUsob, jakym mUze sam ovlivnit Zivotni prostredi
na lokalni Urovni;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfistupl k
ochrané Zivotniho prostred;;

- zdlvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a zivotniho prostredi;

Klimaticka zména

Ja a klimazména

klimasmutek, psychicka pohoda, psychohygiena

Adaptace a mitigace
opatreni na zmirnéni dopadd zmén klimatu a
snizeni CO,

Voda na Zemi

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody;

- hodnoti vliv rznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky
zivotniho prostredi;

- na konkrétnim pfikladu z obCanského zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému.
- zhodnoti néktera rizika plsobeni pfirodnich a spole¢enskych
faktor( na Zivotni prostiedi na lokalni, regionalni a globalni
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kolobéh vody, dopady zmén klimatu na hydrologii,
sucho a zaplavy

Antropogenni vlivy
doprava, primysl, energetika, sklenikové plyny

Meteorologie
extrémni jevy, dlouhodobé zmény

Hospodairsky zemépis
makroregiony, hospodarskeé vlastnosti

Ochrana klimatu
moznosti ochrany klimatu, dopad na hospodarstvi

Klimaticka politika
klimaticka opatfeni na riznych Grovnich politiky,
strategie feSeni zmén klimatu

arovni;

- zhodnoti rozmisténi surovinovych a energetickych zdroji a
vliv na svétové hospodarstvi;

- popie postaveni Ceské republiky v globalnim kontextu a
diskutuje nutnost spoluzodpovédnosti za globalni procesy;

- rozliSuje mikroregionalni, regionalni, statni, makroregionalni a
globalni geografickou dimenzi;

- analyzuje postaveni vlastni lokality v ramci Ceské republiky a
navrhne zpUsoby, jak se jako jednotlivec mize do prostoru
mistni lokality zodpovédné zaclenit;

- zhodnoti polohu, pfirodni poméry a zdroje Ceské republiky;

- lokalizuje na mapach makroregiony svéta, zhodnoti jejich
prirodni, kulturni, politické a hospodarské vlastnosti a
jednotlivé makroregiony vzajemné porovna.

Digitalni svét

Data, informace a modelovani
data, informace, chyby v datech a kontrola dat,
datové formaty, datové modely, strojové uceni

- interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi
informace v datech, vyslovuje prfedpovédi na zakladé dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych modeld;

- odhaluje chyby v datech;

- porovna rizné priklady kdédovani dat a jejich pouziti; vysvétli
proces digitalizace a jeho uskali;

- aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové formaty,
ovlada konverzi mezi riznymi formaty téhoz obsahu;

- formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni; ziskava
potfebné informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Uplnost) vzhledem k feSenému problému; pouziva systémovy
pristup k feseni problémd; pro rfeseni problému sestavi model;
- prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky
daného modelu a odstrani je; porovna rlizné modely s
ohledem na kvalitu feSeni daného problému;

- zvazuje prinosy a limity statistického zpracovani dat a
strojového uceni v oblasti umélé inteligence;
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Software

pozadavky a analyza problému, zakladni koncepty
programovani (algoritmus, pfikazy, datové
struktury, formy zapist, kompenenty), test
programu, béh a provoz program

- na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu
programu, skriptu nebo webové aplikace;

- rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne, které
je vhodné resit algoritmicky, své rozhodnuti zdGvodni;

- navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace
zadani a zapiSe je vhodnou formou;

- ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a
datové struktury podle rliznych hledisek, porovna a vybere
pro rfeseny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
daného hlediska;

- vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo
webovou aplikaci;

- testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci;
najde, specifikuje a opravi pfipadnou chybu;

- spolupracuje pfi tvorbé programu s dalSi osobou, popisuje
strukturu programu dalSi osobég;

Informacni systémy
informacni systémy a jejich procesy, uzivatelska
rozhrani, zaznamy dat, hromadné zpracovani dat

- analyzuje a hodnoti informacéni systémy podle zadanych
hledisek;

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v
informaénim systému specifické informace podle zadani; -
vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastrojd pro
dotazovani; pouziva pfi vyhledavani vazby mezi entitami,
Ciselniky a identifikatory;

- identifikuje zdroje zaznam( v informacnim systému a uréuje
jejich umisténi, validitu a miru zabezpeceni; provede
hromadny import nebo export dat;

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych
uzivateld:

- navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni dat;
navrhuje Ciselniky a identifikatory dat;

- tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo zpracuje do
obvyklého formatu v daném kontextu a oboru;

- navrhne zpUsob vyuziti informacéniho systému k feseni
problému ve svém oboru, otestuje ho se skupinou uZivatel( a
vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy a jejich pficiny

63



Digitalni technologie

hardware a software, operac¢ni systémy, aplikacni
software, pocitacové sité a sitové sluzby,
bezpecnost v digitalnim prostredi

- identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové
udalosti; ukaze, které koncepty se neméni a které ano;

- rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby je mohl
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucil pouzivat
nové; - popise, jakym zplsobem operacni systém zajistuje
své hlavni ukoly;

- rozpozna rlizné druhy pamétovych UloZist a popise jejich
zakladni principy, nastavuje sdileni a zalohovani dat;

- na zékladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a
bezpecné vyuziva rlizna uzivatelska prostredi;

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile; - porovna jednotlivé zplisoby propojeni
digitalnich zafizeni, charakterizuje pocitaCové sité a internet;
vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi
zafizenimi v siti zajisténa;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a
efektivné pouzivat;

- identifikuje a feSi technické problémy vznikajici pfi praci s
digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni typickych
zavad,;

- chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v
digitalnim prostredi pred poskozenim, prepisem/zménou Ci
zneuzitim; reaguje na zmény v technologiich ovliviiujicich
bezpectnost;

- s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvari,
spravuje a chrani jednu Ci vice digitalnich identit;

- kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji vytvafri sam, nebo
nékdo jiny, v pfipadé potfeby dokaze pouzivat sluzby
internetu anonymng;

- v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat
obsah generovany algoritmy doporu¢ovacich systéma.
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5. 3 Odborné zaméreni studenta

Nejpozdéji na zacatku tretiho ro¢niku student oficialné (pisemné, s podpisem) oznamuje volbu svého odborného zaméreni svému partakovi priivodci. V
ramci mentorskych pohovorl se ve tfetim a ¢tvrtém rocniku soustfedi na védomou profilaci a rozhodovani o dalSim kariérnim a Zivotnim plsobeni

studenta.

Tato volba ma nasledujici vliv:
- minimalni pocet spinénych volitelnych kreditli (odborna profilace) na konci studia musi byt dosahovat alespon 50 kreditd v odborném zaméreni

studenta

- pokud student plni odbornou praxi po oznameni svého zaméreni, misto odborné praxe musi svym charakterem odpovidat odbornému zaméreni

studenta

- profilova ¢ast maturitni zkousky
- maturitni projekt musi obsahovat ¢ast, ktera odpovida odbornému zaméreni studenta; v pfipadé, ze student tvofi tymovy maturtni projekt,

obhajuje vzdy samostatné s dlirazem na ¢ast, ktera odpovida jeho vliastnimu odbornému zaméreni
- otazky v ¢asti moje odbornost musi alespori z poloviny odpovidat odbornému zaméreni studenta

Humanitni zaméreni

Odborné zaméreni: humanitni

vychovné styly, pedagogické pozorovani,
pedagogické proudy a vyznamné osobnosti

Jadro Vyzva Kredity | Adekvatni vystupy RVP
Pedagogika Vychova a vzdélavani 20 - vysvétli na praktickych pfikladech zakladni pojmy v oblasti
(odborna) vyvojova psychologie v kontextu vychovy, vychovy a vzdélavani;

- umi provadét sebehodnoceni a dokaze nezaujaté
(objektivné) zhodnotit i praci jinych;

- popise potreby dnesniho ditéte, moznosti a formy
vychovného plsobeni a utvareni podminek pro jeho rozvoj;
- charakterizuje specifika vychovy a vzdélavani v riznych
obdobich Zivota;

- rozliSuje spolecenské a osobnostni cile ve vychoveé a
vzdélavani;

- popiSe zakladni vyvojové proudy a vyznamné osobnosti v
pedagogice

- porovna soucasné pristupy v pojeti ditéte a zaka, vychovy a
vzdélavani, zhodnoti jejich pfinosy a rizika;

- charakterizuje zakladni druhy ohroZeni vyvoje déti vlivy
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socialniho prostredi;

- provede kratkodobé pedagogické pozorovani;

- vyjmenuje zakladni typy télesného, smyslového a mentalniho
postizeni.

Psychologie
(odborna)

Psychologie osobnosti
psychické stavy a procesy, u¢eni a motivace,
typologie osobnosti, potfeb, temperamentd,

10

- rozumi zakladnim pojmUm oboru a je schopen je vysvétlit na
praktickych pfikladech;

- charakterizuje zakladni psychické stavy a principy
psychickych procesU;

- popiSe procesy a vlivy, které utvareji osobnost ¢lovéka;

- rozpoznava rizné styly uceni a uplatriuje jejich znalost pfi
studiu i ve své praci;

- popise vyznam motivace pro lidskou psychiku a souvislosti s
uspokojovanim potreb;

- popiSe alespon jednu typologii potreb;

- vyuzije nabyté znalosti k sebepoznani a reflexi viastniho
chovani;

- vysvétli vyznam sebepojeti pro kvalitu Zivota

- rozpozna a konstruktivné resi konflikty;

- rozli$i a na prikladech popise rdizné druhy temperamentd;

- charakterizuje zakladni specifika jednotlivych etap
psychického vyvoje a vliv biologickych a kulturné
spoleCenskych podminek na tento vyvoj;

- charakterizuje potreby ¢lovéka v jednotlivych etapach zivota;
- vysvétli vyznam naplnéni potfeb pro zdravy vyvoj Clovéka,
uvede praktické priklady moznosti jejich naplfiovani;

- popiSe principy socialni percepce a interakce, snazi se
uplatfiovat toto poznani v osobnim i profesnim zivoté;

- aplikuje principy a pravidla socialni komunikace v riznych
socialnich situacich;

- je schopen kriticky zhodnotit jednani druhych i své vlastni;
- dokaze vytvaret pozitivni vztahy k druhym lidem na zakladé
empatie a adekvatné vyjadrovat své nazory a potreby;

- chape rlznost jako pozitivni hodnotu;

- rozpoznava priciny makrosocialnich jevl ve spolec¢nosti a
faze jejich vyvoje.
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vrv

Socialni prace Socialni prace 5 - na prikladech charakterizuje pri¢iny makrosociélnich jevl ve

(odborna) socialni skupiny, formy socialni pomoci / socialni spole¢nosti;
sluzby, profil socialniho pracovnika, uc¢inna - rozumi zakladnim pojmdm oboru;
pomoc, - popise specifika rliznych socidlnich skupin;
- porozumi souvislostem mezi lidskymi potfebami a
Péce S moznostmi jejich smysluplného naplfovani;
rodina a jeji funkce, stary Clovek ve spoleCnosti, - ma prehled o forméch socidlni pomoci, socidlnich sluzbach
péce o zdravotné a socialné znevyhodnéné, a jejich cilovych skupinach;
komunitni socialni péce, praxe na pracovisti - popi$e zasady komunikace a potfebné rysy osobnosti

socialniho pracovnika;

- rozliSuje mezi pomoci a kontrolou;

- diskutuje o pfijatelnych feSenich, problémovych situacich a
aktivné je hleda;

- na zakladé standardi kvality a zasad poskytovani socialni
péce je schopen obecné zhodnotit kvalitu sluzeb v rlznych
institucich;

- popi$e systém socidlniho zabezpedeni v CR;

- kriticky posoudi nastroje socialniho prava v ramci socialni
politiky CR;

- vyjmenuje vyznamné neziskové organizace puUsobici v
socialni oblasti v ramci CR a lokalni neziskové organizace ve
svém okoli, popiSe formy jejich prace;

- uvede moznosti a podminky dobrovolnictvi v socialni oblasti;
- vysvétli funkce rodiny a zékonitosti vztaht v jednotlivych
typech rodin, je schopen popsat své postaveni v ramci rodiny;
- na konkrétnich prikladech dysfunkci v rodiné navrhne
vhodné formy pomoci, ovéfi jejich socialnépravni zakotveni;
- vnima postaveni starého ¢lovéka ve spolecnosti a jeho
potreby, popise mozné formy pomoci;

- popisSe pouzivané formy péce o lidi s riznymi formami
zdravotniho postizeni;

- vysvétli pri¢iny socidlné-patologickych jevd, se kterymi se
muUze setkat ve svém okoli:

- popise potfeby uprchlikl, mensin a lidi v socialni nouzi;

- porovna ziskané teoretické znalosti s redlnou zkusenosti na
konkrétnich pracovistich poskytujicich socialni péci.




Komunikace Komunikace 10 - vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova;
(odborna) - ovlada techniku mluveného slova a prfednese kratky projev;
- uplatiiuje vyrazové moznosti verbalniho i neverbalniho
projevu;
- na konkrétnim pfikladu popiSe zakladni slozky komunikacni
situace;
- umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi;
- vhodné se prezentuje, umi argumentovat a obhgjit své
neutralni, negativni i pozitivni postoje;
- vhodné pfizpUsobi svij projev rdznym komunikac¢nim
situacim;
- adekvatné strukturuje sva verbalni sdéleni;
- pojmenuje vyhody a rizika digitalni komunikace.
Prirodovédné zameéreni
Odborné zaméreni: prirodovédné
Jadro Vyzva Kredity | Adekvatni vystupy RVP
Biologie (odborna) Zplisoby védecké prace v biologii 6 - na konkrétnich pfikladech vysvétli dobovou podminénost
pojeti zivé pfirody a biologického poznavani;
Embryologie 6 - diskutuje o vyznamu pfelomovych objevll a zakladnich teorii
embryogeneze, asistovana reprodukce, interrupce 19. a 20. stoleti pro vyvoj biologie a spoleénosti;
] - na zékladé zhodnoceni soucasnych trend( v biologii
Gveqcvat|ka L o 6 diskutuje otazky dalSiho vyvoje biologického vyzkumu;
ded'f:nOSt’ geny a prostredi, geneticka - na prikladech praktickych a technologickych aplikaci dokaze
manipulace vliv biologie na spole¢nost a svét;
Evoluce 6 - V)v/hlvedé relevar)tpl"odbornvé élé’nkyvlf dan'éml’J té.matu;
systematika a evoluce, biologicka klasifikace - precte odborn}/ Clanek (v Ceském Ci anglickém jazyce) a
shrne podstatna fakta;
Etologie 6 - zhotovi mikroskopicky preparat, provede jeho nakres a

chovani zvifat, vrozené a ziskané chovani ¢lovéka
a zvirat, fyziologie a psychologie chovani, socialni
a sexualni chovani u ¢lovéka a zvirat

postup prace zachyti v laboratornim protokolu;
- na zakladé mikroskopickych pozorovani samostatné
zformuluje adekvatni zavéry;
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- podle typickych znaki rozlisi rostlinnou, Zivoc¢isnou a
bakterialni buriku a vysvétli ulohu jednotlivych organel a
struktur bunky;

- vysvétli rozdil ve stavbé buriky jednobunécného organismu a
specializovanych bunék pletiv a tkani;

- popise jednotlivé faze embryonalniho vyvoje Clovéka;

- popiSe moznosti a principy asistované reprodukce a
diskutuje jejich etické souvislosti;

- je schopen vést rozhovor o interrupci a obhajit svij osobni
nazor na zakladé etickych, zdravotnich a socialnich
argumentu;

- porovna embryonalni vyvoj ¢lovéka a nejznaméjsich skupin
savcuy;

- uvede pfiklad embryonalniho vyvoje bezobratlého Zivocicha;
- objasni vyznam genetiky;

- vymezi pojmy dédi¢nost a proménlivost a na konkrétnich
pfikladech vysvétli rozdil mezi genetickou variabilitou a
variabilitou zplsobenou prostiedim;

- na prikladech ilustruje zakladni zakonitosti a pojmy genetiky;
- charakterizuje vegetativni a generativni rozmnozovani a
uvede priklady;

- vysvétli pojem genetické ur€eni pohlavi a uvede priklady
odlisného zplsobu uréeni pohlavi;

- vysvétli pojmy polygenni a mimojaderna dédi¢nost a uvede
priklady;

- vysvétli na prikladech zakladni zakonitosti genetiky populaci;
- aplikuje ziskané védomosti pti feSeni genetickych priklady;
- vysvétli ulohu DNA a RNA v pfenosu a realizaci genetické
informace;

- vysvétli pojem mutace, vznik mutaci a uvede faktory
ovlivAujici vznik mutaci;

- vysvétli podstatu zakladnich molekularné-biologickych
laboratornich technik (napf. PCR, sekvenovani);

- s pouzitim spravnych pojmu popiSe metody genetického
inZenyrstvi, vysvétli pojem genova manipulace;

- diskutuje o etickych otazkach spojenych s metodami
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genového inzenyrstvi a dovede v rozhovoru porovnat pfinosy
a rizika jednotlivych postupd;

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zZivota na Zemi;

- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav;

- zasadi etologii jako védu do historického kontextu a vysvétli
jeji vyznam;

- na konkrétnich pfikladech vysvétli nékteré charakteristické
rysy chovani a jeho vyvoje u vybranych skupin zivocich(;

- vysvétli rozdil mezi vrozenym a ziskanym chovanim a
posoudi jejich vyskyt u ¢lovéka a zvirat;

- uvede priklady fyziologicky a kulturné podminéného chovani
u ¢lovéka a zvirat;

- uvede priklady forem socialniho a sexualniho chovani
Clovéka a zvirat, popiSe podobné a rozdilné rysy;

- v rozhovoru formuluje zakladni etické otazky vyplyvajici z
etologie Clovéka a zvifat, obhajuje své postoje a nazory,
logicky argumentuije;

- dovede zasadit pocCatky systematizace a klasifikace
organismU do historickych souvislosti;

- na prikladech vysvétli hlavni zasady biologické klasifikace;

- dovede zasadit evolu¢ni mysleni do historického kontextu;

- popise, jaky vliv méla myslenka evoluce na vyvoj
systematiky;

- vysvétli rozdil mezi umélym a pfirozenym systémem;

- charakterizuje rlizné sméry v soucasné klasifikaci organismd;

Fyzika (odborna)

Akustika

Optika

Astronomie

Fyzika dvacatého stoleti

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni a popise
jeho Sifeni ve vzduchu;

- vysvétli souvislosti mezi amplitudou a frekvenci kmitani
struny a hlasitosti a vySkou ténu, definuje decibelovou
stupnici;

- chape a objasni podstatu ultrazvuku a jeho technické vyuziti;
- vysvétli Dopplerlv efekt, analyzuje pric¢iny tohoto jevu;

- vysvétli zavislost indexu lomu na vinové délce svétla,
vyhodnoti pokusy na lom svétla pomoci Fermatova principu;

- umi vysvétlit hlavni optické jevy v atmosfére;
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- popiSe a seradi druhy elektromagnetického zareni podle
vinové délky a popiSe jejich vyuziti v Iékarstvi a technické
praxi;

- chape podstatu spektralni analyzy a jeji vyuziti;

- umi vysveétlit optické jevy na zakladé vinoveé hypotézy;

- rozlisi druhy nebeskych objektd podle astronomickych cykl(
a urci jejich umisténi na obloze

- vysvétli souvislost zemskeé rotace s dennimi pohyby hvézd a
zavislost podoby nocni oblohy na zemépisné Sifce;

- umi vysvétlit zdanlivy denni a ro¢ni pohyb Slunce a jeho
souvislost s kalendarem;

- popise kratkodobé i dlouhodobé cykly Mésice, vysvétli
zmeény fazi, synodickou a siderickou mési¢ni periodu;

- popiSe obézné doby planet a jejich pohyb vici Zemi i Slunci,
rozliSuje cykly vnitfnich a vnéjSich planet;

- objasni a aplikuje Keplerovy zakony;

- objasni podstatu principu neurcitosti;

- vysvetli fotoelektricky jev, popiSe vyznam Planckovy
konstanty pro vyhodnoceni fotoelektrického jevu;

- charakterizuje zakladni modely atomu;

- popise elektronovy obal z hlediska rozlozeni hustoty
pravdépodobnosti;

- popise slozeni jadra atomu z hlediska vazebni energie;

- uvede moznosti praktického vyuziti jaderného Stépeni a
jaderné fuze;

- vysvétli vyznam hmotnostniho ubytku pro ziskavani energie.

Chemie (odborna)

Zpusob védecké prace v chemii

Chemické technologie
Chemické technologie a aplikované chemicke
obory, chemicka vyroba

Zaklady fyzikalni chemie
termodynamika, kinetika, chemicka rovnovaha,
chromatografie, elektrochemie

- definuje zakladni veli¢iny (napf. latkové mnozstvi, molarni
hmotnost);

- zna pravidla pro stechiometrické vypocty a pouziva je v
praxi;

- objasni historickou podminénost pojmu atom;

- dokaze sestavit vzorce a nazvy anorganickych i organickych
sloucenin;

- pouzije adekvatni modelovou prfedstavu (atomu, vazby aj.)
pro feSeni zadaného ukolu;
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Biochemie

chemické sloZeni organismd, enzymova katalyza,
anabolismus a katabolismus, metabolismus
sacharidd, lipid( a protein(

- na prikladech vysvétli vztah struktury a vlastnosti latek
(anorganickych i organickych);

- s pomoci navodu prakticky vyresi jednoduchy laboratorni
ukol;

- vysvétli principy chemické vyroby zakladnich latek;

- vécné posoudi vhodnost urcité reakce pro primyslovou
vyrobu;

- na prikladech praktickych a technologickych aplikaci dokaze
vliv chemie na spolecnost a svét;

- rozliSuje exotermni a endotermni déje na zakladé energii
chemickych vazeb vychozich latek a produktd reakce;

- provadi zakladni vypoclty vyplyvajici z termodynamickych
zakon(;

- vysvétli princip chemické rovnovahy a uvede priklady
praktického vyuziti jejiho ovlivnéni;

- vysvétli podstatu chromatografie a uvede priklad jejiho
vyuziti;

- na zékladé porozuméni podstaté elektrochemickych déjl
vysvétli princip fungovani elektrolyzy a elektrochemického
¢lanku;

- popise rozdily v chemickém slozeni prokaryotnich a
eukaryotnich organism( a objasni vztah tohoto sloZeni k
zakladnim biochemickym reakcim v téchto organismech;

- charakterizuje rozdil mezi metabolismem rostlin a zivoc¢ichd;
- uvede priklad skladnych a rozkladnych reakci v biochemii;
- na pfikladu konkrétnich biokatalyzator( vysvétli princip
enzymové katalyzy;

- vysvétli zakladni principy metabolismu sacharidd, lipidd a
proteind.

Matematika
(odborna)

Zaklady logiky a teorie mnozin
vyrokova logika, axiom, definice, véta, mnoziny a
mnozinové operace, dikazy, indukce

Infinitesimalni pocet
limita, nekone€na geometricka rada, derivace,

dokaze urcit pravdivostni hodnotu vyrok;

- sestavi tabulku pravdivostnich hodnot;

- provadi operace s vyroky;

- rozliSuje axiomy, definice a véty;

- objasni princip dikazu sporem a dikazu matematickou
indukci;
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integrace lokalni extrémy, rovinné obrazce

- provadi a zapisuje operace s mnozinami;

- uvédomuije si a rozlisi, co je a neni dikaz;

- rozliSuje vahu argumentu;

- vypocte limitu nekonecné posloupnosti;

- seCte danou geometrickou radu;

- vypocte derivaci mocninné funkce;

- dovede aplikovat pravidla pro derivaci souc¢tu a soucinu;
- urci lokalni extrémy dané funkce;

- vySetii pribéh funkce;

- vypocita integraly nejjednodussich funkci a pouzije je pfi
vypoctu obsahd.
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Skolni vzdélavaci program pro kombinované lyceum

Stredni Skola, ktera dava smysl 2025

Zakladni Skola a Stfedni Skola Otevreno, z. u.
verze: leden 2026
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